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LE CHEMIN DU DESTIN
PASSION AND POWER

John Tinniswood, est mort

A

Né 'année du naufrage du Titanic, le
Britannique était devenu en avril
2024 le doyen de la planéte.

| laisse derriére lui une fille, quatre

petits-enfants et trois arriere-petits-
enfants. Lhomme le plus vieux du
monde, le Britannique John
Tinniswood est mort lundi 25 novem-
bre, a 'age de 112 ans.

Il est décédé « entouré de musique
et d’amour », a indiqué sa famille dans
un communiqué diffusé mardi.
« John aimait toujours dire merci. En
son nom, nous remercions donc tous
ceux qui se sont occupés de lui au fil
des ans », peut-on lire aussi.

en Angleterre 2 112 ans

L’homme né a Liverpool le 26 ao(t
1912, est mort dans sa maison de
retraite a Southport, dans le nord-
ouest de I'Angleterre. Né I'année du
naufrage du Titanic, il a occupé un
poste de comptable au sein des forces
armées britanniques durant la
Seconde Guerre mondiale avant de
travailler pour Shell et BP, deux géants
pétroliers.

Le Guinness World Records lui
avait attribué le titre d’homme le plus
vieux du monde en avril dernier aprés
la mort a 114 ans du Vénézuélien Juan
Vicente Pérez Mora. A cette occasion,
ce supporter du club de foot de
Liverpool avait estimé que sa

longévité relevait juste « de la
chance». Tout juste pronait-il la
modération pour rester en bonne
santé. « Si vous buvez trop, si vous
mangez trop, si vous marchez trop, si
vous faites trop en général, vous allez
finir par en souffrir », avait-il déclaré
alors.

John Tinniswood ne suivait aucun
régime particulier, si ce n’est une por-
tion de « fish and chips » chaque ven-
dredi, « comme tous les autres » pen-
sionnaires de sa maison de retraite. La
femme la plus vieille du monde est
actuellement selon le Guinness World
Records la Japonaise Tomiko Itooka,
116 ans.
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Aprés avoir annoncé arréter les
« grandes tournées mondiales »

a partir de 2025, le rockeur britan-
nique et interpréte de Maggie May
entend monter une derniére fois sur
la scéne de I'un des plus grands
festivals de musique.

a star du rock Rod Stewart se pro-

duira au festival de musique de
Glastonbury, en juin, dans le sud-
ouest de I'Angleterre, ont annoncé
mardi les organisateurs qui doivent
dévoiler prochainement leur program-
mation. L'interprete de Maggie May ou
Sailing, agé de 79 ans, occupera le
trés convoité créneau du dimanche a
« I'neure du thé », a précisé la méme
source.

« Aprés toutes ces années, je suis
fier, prét et plus que capable de
remonter sur scéne pour faire plaisir a
mes amis et les titiller a Glastonbury »,
a écrit la star britannique sur les
réseaux sociaux. Il suivra les traces
d'autres légendes de la musique qui
se sont également produites sur ce
créneau, dont Dolly Parton, Kylie
Minogue, Lionel Richie ou encore
Shania Twain lors de la derniére édi-
tion.

Fin des tournées en 2025 ?

Cette nouvelle intervient quelques
jours apres que la star a annoncé son
intention d'arréter les « grandes
tournées mondiales » a la fin de I'an-
née 2025. Rod Stewart avait toutefois
précisé n'avoir nullement envie de

prendre sa retraite. Le rockeur a la
voix éraillée avait déja été la téte d'af-
fiche du festival en 2002, aux cotés de
Coldplay et Stereophonics. A cette
époque, il s'était produit en cloture du
prestigieux événement.

Le festival, qui a démarré en 1970,
aura lieu du 25 au 29 juin avant de
prendre une pause en 2026 afin de
laisser le sol de Worthy Farm, ou a lieu
I'événement, se reposer. Mis en vente
mi-novembre, les billets pour I'édition
2025 se sont épuisés en 35 minutes.
Colt du sésame : 373,50 livres ster-
ling pour un billet et 5 livres pour les
frais de réservation, soit 452 euros. En
juin dernier, environ 210 000 person-
nes ont assisté a I'événement, ou se
sont notamment produits Coldplay,
Dua Lipa et SZA sur la mythique
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L'ambassadeur americain rend visite au Premier ministre Ramgoolam

'ambassadeur des Etats-Unis

d'Amérique a Maurice, Henry Victor
Jardine, a rendu une visite de courtoisie au
Premier ministre, Dr Navinchandra
Ramgoolam, lundi, au Nouveau Béatiment
du Trésor a Port-Louis.

Dans une déclaration, l'ambassadeur
Jardine a déclaré que les discussions avec
le Premier ministre se sont concentrées sur
l'avancement des opportunités permettant
aux Etats-Unis de soutenir la vision et les
priorités du gouvernement mauricien.
Soulignant les liens étroits entre les deux
pays, il a mis l'accent sur la collaboration
dans les domaines de la coopération en
matiére de sécurité, des relations
économiques et commerciales, de lI'en-
gagement de la société civile et de I'éduca-

tion, y compris la promotion des opportu-
nités éducatives.

En outre, Henry Jardine a déclaré que le
renforcement des liens bilatéraux, grace a
la connaissance du domaine maritime et a
la bonne gouvernance, était également au
premier plan de leurs discussions. Il a ras-
suré que les deux parties étaient déter-
minées a développer ces domaines tout en
continuant a renforcer leurs relations
économiques et commerciales.
L'ambassadeur a également exprimé son
optimisme quant a la possibilité de s'appuy-
er sur les partenariats existants pour faire
avancer les objectifs mutuels dans ces
domaines, renforgant ainsi le lien durable
entre Maurice et les Etats-Unis.
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e ministre de I'Education et des

Ressources humaines, Dr Mahend
Gungapersad, a tenu lundi une réunion
avec des représentants des syndicats des
éducateurs du préscolaire et du primaire a
la MITD House a Phoenix. Le but de la réu-
nion était de discuter et d’aborder les dif-
férents défis et enjeux auxquels sont
actuellement confrontés les éducateurs de
ces secteurs.

Dans une déclaration, le ministre
Gungapersad a souligné I'importance
d'avoir des réunions et des consultations
avec les différentes parties prenantes du
secteur de I'éducation. A ce titre, il a
souligné la nécessité d'une approche
ouverte d'esprit et d'un engagement en
faveur de la communication pour garantir
que toutes les parties prenantes se sentent
incluses dans la communauté éducative au
sens large et travailler en collaboration pour
atteindre les objectifs du secteur éducatif.

Le ministre a déclaré qu'au cours de la
réunion avec les représentants des syndi-
cats des enseignants du préscolaire et du
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primaire, on lui a présenté une série de
sujets qui, selon eux, entravent la création
d'un environnement propice au fonction-
nement efficace des écoles. Il a affirmé que
les préoccupations et les demandes
soulevées seraient prises en compte,

soulignant sa conviction dans la consulta-
tion et la collaboration.

Par ailleurs, le ministre de I'Education a
réitéré que sa priorité est de veiller a ce que
les enfants de la République de Maurice
recoivent ce qu'ils méritent véritablement en

vue de leur assurer un avenir meilleur. Il a
souligné que la rentrée scolaire 2025
devrait marquer le début d'un parcours
académique fructueux et ininterrompu pour
les éléves.

Une opération

La Thailande va renvoyer a Madagascar, a
partir d’aujourd’hui, un millier de
Iémuriens et de tortues saisis sur son
territoire, dans ce que les deux pays ont
qualifié hier de plus grande opération
jamais réalisée contre le trafic

d'espéces sauvages.

e rapatriement de 963 Iémurs catta,

[émurs fauves, tortues araignées et
tortues étoilées de Madagascar constitue
une «avanceée significative», s'est félicité le
ministre thailandais des Ressources
naturelles et de I'Environnement,
Chalermchai Sri-on, lors d'une conférence
de presse a Bangkok. «Pour la premiére
fois, des animaux sauvages sont rapatriés
avant la conclusion de la procédure
judiciaire», a-t-il ajouté.

Les quatre espéces concernées,
endémiques a Madagascar, sont consi-
dérées comme menacées d'aprés la
Convention sur le commerce international
des especes de faune et de flore sauvages
menacées d'extinction (CITES). A leur
arrivée sur l'fle, elles seront traitées par des
centres spécialisés, a déclaré le ministre
malgache de [I'Environnement, Max

Thailande
hors normes pour rapatrier environ 1000 Iémuriens
et tortues saisis a Madagascar

Andonirina Fontaine, présent en Thailande
pour superviser l'opération.

Les tortues et lémuriens ont été cap-
turés en mai par la police thailandaise dans
la province de Chumphon (sud), étant ainsi
la plus grosse saisie jamais réalisée dans le
royaume, selon les autorités.

Six personnes ont été arrétées et pour-

suivies pour trafic d'especes en danger.
Elles risquent jusqu'a 15 ans de prison, et
une amende de 1,5 million de bahts (41 000
euros), selon des médias locaux.

La Thailande est une plaque tournante
notoire pour le trafic d'especes sauvages,
généralement a destination de marchés
importants comme le Vietnam ou la Chine,

ou ils sont utilisés dans la médecine tradi-
tionnelle.

L'Asie du Sud-Est joue un rdle central
dans le commerce illégal d'especes
endémiques de Madagascar, a noté un rap-
port de 'ONG TRAFFIC de mars 2023, indi-
quant que les reptiles, les amphibiens, et
certaines plantes étaient aussi concernés.
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Etats-Unis

La justice met fin aux poursuites
contre Donald Trump pour ingerence electorale

La juge Tanya Chutkan a approuvé lundi la recomman-
dation du procureur Jack Smith, qui a motivé sa
demande en se basant sur le retour imminent du 47e
président a la Maison-Blanche, aprés sa victoire lors de
I’élection présidentielle le 5 novembre.

Donald Trump peut pavoiser. Jack Smith, le procureur
spécial, a recommandé lundi I'annulation des deux
procédures au pénal qu'’il instruisait contre lui. La demande
concernant les accusations pour ingérences électorales a
été validée dans la soirée par la juge Tanya Chutkan, met-
tant ainsi fin aux poursuites. C’est une grande victoire judi-
ciaire pour le futur président. Ce dernier était accusé d’avoir
cherché a inverser le résultat de I'élection de 2020 dans le
but de se maintenir au pouvoir. Dans le second dossier,
Donald Trump était inculpé pour avoir refusé de rendre pen-
dant des mois des documents classifiés qu’il avait emportés
illégalement dans sa résidence de Floride. Malgré les
preuves accablantes, la juge Aileen Cannon, nommée a ce
poste par I'administration Trump, a fait trainer tant et plus
cette seconde affaire avant de la classer en juillet. Le pro-
cureur avait fait appel.

Cette décision de Jack Smith n’est pas vraiment une
surprise. Selon la régle établie de longue date par le
ministére de la Justice, un président ne peut étre poursuivi
ou condamné dans l'exercice de ses fonctions. Le pro-
cureur aprés deux ans de procédure n’avait donc pas le
choix. Il n’avait aucune chance d’aller jusqu’au proces dans
les deux affaires. Il n’a cependant pas totalement écarté la
possibilité que les poursuites puissent reprendre aprés la
fin du mandat de Trump. Ces derniers jours, il avait annon-
cé en outre qu'’il démissionnerait avant I'arrivée du nouveau
président qui a juré de le révoquer.

«La décision du Département de la Justice aujourd’hui
met un terme aux affaires fédérales inconstitutionnelles
contre le Président Trump et est une victoire majeure», a
déclaré le porte-parole du futur occupant de la Maison-
Blanche ajoutant que le peuple américain voulait «la fin
immédiate de l'instrumentalisation politique de notre sys-
teme judiciaire».

«Le processus judiciaire a échoué»

La stratégie des avocats de Donald Trump, visé par
quatre affaires au pénal, s’est révélée fort efficace. Ils ont

tout fait pour faire trainer les procédures en espérant
retarder les proces a la fin des élections. Le futur président
a bénéficié également de la décision de la Cour supréme
en juillet qui lui a accordé une large immunité contre des
poursuites pénales pour des «actes officiels» commis lors
de son mandat.

Donald Trump a été jusqu’ici seulement jugé dans un
dossier de fraude qui reléve de la justice new-yorkaise, et
non fédérale. Mais la encore, il a remporté une autre vic-
toire la semaine derniéere. Le juge Juan Merchan en charge
de son proces, a reporté sine die le prononcé de sa peine
prévu pour le 26 novembre. L'ancien président a été recon-
nu coupable en mai par un jury d’avoir falsifie sa comp-tabil-
ité. Il a dissimulé en 2016 le paiement de 130 000 dollars a
Stormy Daniels, une actrice du porno dont il voulait acheter
le silence avant les élections. Le juge devait statuer sur sa
peine en juillet, mais ses avocats ont réussi a faire repouss-
er par deux fois sa décision. Donald Trump pourrait
encourir jusqu’a quatre ans de prison. On ne sait pas si
Juan Merchant va fixer une nouvelle date avant I'entrée en
fonction du nouveau président le 20 janvier. Et méme s'il le
fait, la sentence sera probablement bloquée par une cour
d’appel, selon les experts.

De son cbété, le procureur de Manhattan, Alvin Bragg, a
signalé qu’il n’était pas opposé a retarder la peine jusqu’a

la fin du mandat présidentiel en 2029. Le nouvel occupant
du Bureau ovale est ainsi quasi assuré d’échapper a toute
sanction sur les quatre ans a venir et peut-étre davantage.
Car ses avocats font pression pour obtenir 'annulation de
toute la procédure au motif que leur client a été élu a la
Maison-Blanche. Le juge leur a accordé un délai jusqu’a
début décembre pour présenter un recours.

Donald Trump, une fois au pouvoir, n'aura toutefois pas
la possibilité d’imposer a son ministre de la Justice d’arréter
les poursuites dans sa quatrieme affaire au pénal car elles
ne relévent pas de la justice fédérale mais de celle de I'E-
tat de Géorgie. Il est accusé d’avoir tenté d’influencer les
résultats du scrutin dans cet Etat en 2020. La procédure
progresse cependant a une lenteur extréme en raison
notamment du scandale causé par Fani Willis. La pro-
cureure, a-t-on appris, a eu une liaison avec un de ses col-
legues en charge du dossier. Depuis, les avocats de Trump
essaient de la faire disqualifier. Méme si elle sauve sa téte,
il N’y aura pas de procés avant 2029, et peut-étre jamais.

Donald Trump nomme deux de ses avocats
a des postes haut placés au ministére de la Justice

«Au final, le processus judiciaire a échoué», a estimé
Ben Wittes, un des fondateurs du site Iégal Lawfare. «ll n’a
pas traité Trump» comme il aurait traité des individus
accusés d’infractions similaires. Il n'a pas non plus «pro-
tégé la démocratie» ni n’a «convaincu I'électorat» que I'ex-
président était coupable. Le juriste Thomas Goldstein va
plus loin. Il a appelé dans le New York Times a abandonner
toutes les procédures pénales. «L'ultime verdict démocra-
tique sur ces poursuites a été rendu par les électeurs» le 5
novembre.

Reste la douzaine d’affaires au civil qui ne devraient pas
étre affectées par sa réélection. Parmi elles, plusieurs
actions en Justice intentées contre sa conduite lors de la
prise d’assaut du Capitole le 6 janvier 2021. Donald Trump
a fait appel également a la décision d’'un juge a New York
qui I'a reconnu coupable ainsi que ses fils d’avoir commis
une fraude fiscale en surévaluant la valeur de leurs biens
immobiliers. Il a été condamné a payer une amende de plus
de 450 millions de dollars. En tout cas, on ne peut pas
accuser le futur président d’ingratitude. Il vient de nommer
deux de ses avocats a des postes haut placés au ministére
de la Justice.

Mairie de Paris

Anne Hidalgo ne se représentera pas en 2026 aux élections municipales

La maire de Paris, Anne Hidalgo,

a annoncé dans un entretien au "Monde"
qu'elle ne serait pas candidate a sa pro-
pre réélection en 2026. Elle a choisi le
sénateur PS Rémi Féraud
pour lui succéder.

nne Hidalgo ne sera pas candidate en

2026 a un troisieme mandat de maire
de Paris et a choisi le sénateur PS Rémi
Féraud pour préparer sa succession,
annonce-t-elle dans un entretien au quoti-
dien Le Monde publié mardi. "Je ne me
présenterai pas a un troisitme mandat.
C'est une décision que j'ai prise depuis
longtemps", déclare |'édile socialiste, aux
commandes de la capitale depuis 2014,
mettant fin a un suspense de plusieurs mois
sur sa candidature.

La premiére femme a diriger Paris

"Je me suis toujours inscrite dans l'idée
que deux mandats étaient suffisants pour
mener a bien de profonds changements”,
ajoute la maire sortante, 65 ans, dont le
second mandat aura été marqué par le suc-
cés populaire des Jeux olympiques en

majorité municipale au Conseil de Paris, "a
la solidité, le sérieux et la capacité de
rassemblement nécessaires", selon Anne
Hidalgo.

Un engagement écologique
qui pourrait se poursuivre

"Rémi a vocation a devenir le prochain
maire de Paris. Mais ¢a n'est pas moi qui
décide (...). Ce sera aux militants socialistes
parisiens d'en décider", dit-elle. Son ancien
premier adjoint Emmanuel Grégoire,
devenu député et avec qui elle était en froid,
s'est déclaré candidat la semaine derniére,
avec le soutien de 450 militants socialistes.
"Je ne suis pas du tout candidate a la prési-
dentielle" de 2027, précise l'ex-candidate
du PS qui avait enregistré un score his-
toriquement bas a la présidentielle de 2022.

Aprés 2026, elle souhaite "aider a
I'émergence d'une force sociale-démocrate
et écologiste" avec le PS, mais aussi avec
I'eurodéputé Raphaél Glucksmann, leader
de Place publique, qui pourrait a ses yeux
"prendre le leadership" de cette force. "En
paralléle, je continuerai @ m'investir sur les
questions de justice climatique, a I'échelle

cceur de ville I'été dernier. A moins d'un an
et demi des municipales, Anne Hidalgo
assure qu'elle sera "maire jusqu'au dernier
jour, avec la méme énergie" qu'a son
arrivée a I'Hotel de ville, ou elle a succédé

au socialiste Bertrand Delanoé, en mars
2014, devenant la premiére femme a diriger
Paris.

Elle dit avoir voulu annoncer sa décision
"suffisamment t6t" par "respect" pour les

Parisiens et pour préparer "une transmis-

sion sereine" portée par le sénateur
socialiste Rémi Féraud, I'un de ses grands
fideles. A 53 ans, l'ancien maire du Xe
arrondissement qui préside le groupe de la

nationale et internationale", indique Anne
Hidalgo qui, selon Le Canard Enchainé,
pourrait prendre la téte de la fondation
Bloomberg a Bruxelles.
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Cette semaine a Busan, en Corée du Sud,
se déroule le comité de négociation des
Nations unies sur le plastique, visant a

établir un traité international pour réduire

la pollution plastique. Le Rwanda, en téte
des nations poussant pour une action

mondiale ambitieuse, fait figure de leader

dans la lutte contre la pollution plastique.

A initiative de ce sommet, le Rwanda, en
collaboration avec la Norvége, méne les
discussions pour promouvoir un traité

mondial visant a réduire la production
et la consommation de plastique.

Le Rwanda est reconnu pour sa politique

environnementale stricte et efficace,
devenant I'un des pays pionniers en Afrique
dans la gestion de la pollution plastique. La
capitale Kigali, en particulier, est un modéle
de propreté et de gestion des déchets, avec
des politiques rigoureuses qui ont radicale-

ment réduit la présence de plastique dans
les rues.

Une politique proactive
contre la pollution plastique

Juliet Kabera, négociatrice en chef du
Rwanda pour cette conférence interna-
tionale, souligne qu’« il n'y a plus de plas-
tique dans les rues de Kigali », et précise

Corée du Sud
Le Rwanda en téte des discussions lors du sommet mondial
sur la reduction de Ia pollution plastique a Busan

que le Rwanda a pris des mesures déci-
sives pour contrler 'usage du plastique.
Depuis 2004, le pays a interdit les sacs
plastiques, et en 2019, une loi a été modi-
fiée pour interdire également les plastiques
a usage unique. Cette interdiction s’inscrit
dans une démarche globale pour protéger
I’environnement, réduire la pollution et
encourager une consommation plus
responsable.
L’initiative de 'umuganda :
un modeéle de collaboration communau-
taire

Le Rwanda a mis en place une initiative
unique, l'umuganda, qui incite tous les
citoyens a participer a I'entretien de leur
communauté. Chaque dernier samedi du
mois, tous les Rwandais de plus de 16 ans
sont invités a participer a des actions de
nettoyage, comme le ramassage des
déchets plastiques dans les espaces
publics. Cette initiative, qui fait appel a un
sens profond de la responsabilité collective,
a permis d’engager la population dans la
lutte contre la pollution plastique tout en
favorisant un environnement plus propre et
plus durable.

Le Rwanda comme modéle pour le
monde

Le Rwanda veut étre un modéle pour les

autres pays, en montrant que la réduction
de l'usage du plastique est non seulement
possible, mais qu’elle peut étre mise en
ceuvre sans nuire a I'économie. Selon
Kabera, « de notre expérience, cela montre
que c’est possible, et cela n’affecte pas
nécessairement I'économie. Nous ne pen-
sons pas avoir toutes les réponses, mais
nous savons que le changement est possi-

= T

ble ».

En partenariat avec d’autres pays, le
Rwanda espére convaincre le reste du
monde de la nécessité d’agir pour réduire la
production de plastique, dans le cadre d’'un
traité mondial ambitieux. Le pays a jusqu’au
1er décembre pour influencer les négocia-
tions et encourager une action collective a

L’Etat d’Israél et le Liban se sont
accordés sur les termes d’un cessez-le-
feu pour mettre un terme au conflit entre
Israél et le Hezbollah, a rapporté lundi le

média américain Axios qui cite
un responsable américain.

Le conseil de sécurité israélien s’est

réuni mardi pour approuver un accord
sur un cessez-le-feu au liban, a déclaré
lundi un responsable israélien a Reuters.
Un autre officiel israélien a déclaré a
Reuters que le cabinet se réunirait pour dis-
cuter d’'un accord qui pourrait étre conclu
dans les prochains jours.

Les discussions sur un cessez-le-feu au
Liban entre Israél et le Hezbollah ont

Guerre Israel-Hezbollah

avancé "significativement”, a déclaré de
son coté I'Elysée, en soulignant les efforts
dans ce sens du président francgais
Emmanuel Macron avec son homologue
américain Joe Biden. "Les discussions sur
un cessez-le-feu sur la ligne bleue ont
avancé significativement”, a déclaré
I'Elysée. "Nous continuons a travailler dans
ce sens avec les parties prenantes et nos
partenaires américains. [...] Nous espérons
que les parties prenantes se saisiront au
plus vite de cette opportunité." Des sources
libanaises de haut rang ont déclaré a
Reuters qu'Emmanuel Macron et Joe Biden
pourraient annoncer un cessez-le-feu entre
Israél et le Hezbollah d'ici 36 heures.

ArcelorMittal

La fermeture de deux sites confirmeée,

113 emplois supprimes a Reims, 24 a Denain

Alors qu'une gréve est en cours sur
les différents sites du groupe, I'in-

direction qui confirme donc ce que
craignaient les salariés du site de
Reims. Les deux usines emploient au

tersyndicale d'ArcelorMittal con-
firme lundi 25 novembre la
fermeture du site de Reims qui
emploie 113 salariés. La direction
va également fermer le site de
Denain dans le Nord (24 emplois).

lors qu'une gréve de deux jours a

commenceé en début de semaine
dans les centres de
services d'ArcelorMittal en soutien
aux salariés des sites de Reims
(Marne) et de Denain (Nord)
menacés de fermeture, l'intersyndi-
cale confirme lundi 25 novembre en
fin d'apres-midi la fermeture des deux
sites. Un comité social et économique
(CSE) avait eu lieu lundi avec la

total 138 personnes, dont 113
salariés rien qu'a Reims et 24 a
Denain.

ArcelorMittal avance une forte baisse
d'activité chez ses clients dans I'in-
dustrie et I'automobile pour justifier la
fermeture du site de Reims, spécial-
isé dans la transformation de bobines
d'acier. "Notamment a I'approche des
fétes de Noél, dans la téte des
salariés psychologiquement ¢a va
étre trés dur", craignait avant méme
la réunion David Blaise, délégué syn-
dical CGT. Selon l'intersyndicale, 19
reclassements en production
devraient étre proposés par la direc-
tion du groupe.
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Selon une nouvelle étude, une baie en particulier perme-
ttrait de réduire la perte osseuse chez les femmes
ménopausées, souvent a risque d’ostéoporose. Une
fagon naturelle de se protéger.

En vieillissant, les os perdent en densité (notamment
chez les femmes) et deviennent plus fragiles. Ce
phénoméne appelé ostéoporose toucherait 39 % des
femmes aprés 65 ans. Aujourdhui, une nouvelle étude
révele qu'un fruit permettrait de lutter contre la perte de
densité osseuse.

Le cassis augmente la densité minérale

Une étude menée sur des souris a en effet montré que
des suppléments de cassis aidaient a prévenir la perte de
densité osseuse apres la ménopause. Forts de cette
découverte, les chercheurs de 'université du Connecticut,
ont souhaité vérifier ce résultat sur un groupe de 40
femmes ménopausées ou périménopauseées agées de 45 a
60 ans. Ces femmes ont été réparties en plusieurs groupes
et on pris pendant six mois, une gélule de 392 milligrammes
de cassis, deux gélules ou un placebo.

Résultats ? La supplémentation fonctionne : le groupe

qui a pris deux gélules a méme montré une augmentation
globale de la densité minérale osseuse a la fin de la péri-
ode de six mois.

Pourquoi ce fruit est bon pour vous ?

Les extraits de cassis agiraient comme des agents vous
protégeant contre la perte osseuse. Pourquoi ? Les
chercheurs indiquent que ce mécanisme pourrait étre lié
aux propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires de cer-
tains composés appelés anthocyanes, qui réduiraient les
processus qui menent a 'ostéoporose.

lls ont ainsi découvert que les suppléments a base de
cassis diminuaient les niveaux de protéines appelées inter-
leukine-1 béta et RANKL. L'interleukine-1 béta stimule I'ex-
pression de RANKL, ce qui provoque une résorption
osseuse et donc une diminution de la densité osseuse. Et il
a été constaté que la diminution de RANKL était directe-
ment corrélée a une augmentation de la densité osseuse
du corps entier aprés six mois.

Mais ce n’est pas tout. Dans cette étude les chercheurs
se sont aussi intéressés au microbiote, qui joue aussi un
réle dans le phénoméne d'inflammation. Les extraits de
cassis semblent avoir augmenté la présence d'une bactérie

nommeée Ruminococcus 2. Et selon les chercheurs, il pour-
rait s’agir de I'une des bactéries responsables des effets
protecteurs du cassis sur les os.

“Ces bactéries contribuent & la dégradation des poly-
saccharides et des fibres. Il s’agit d’'une fonction essentielle
pour transformer les aliments que nous mangeons en
énergie disponible pour notre corps" précisent les scien-
tifiques.

Une solution simple a mettre en place

Selon les chercheurs, cette étude est particulierement
importante pour les femmes en périménopause ou en début
de ménopause qui souffrent ou risquent de développer une
ostéoporose. Bien qu'il existe des médicaments contre
l'ostéoporose, leur observance est faible en raison des
effets secondaires. Si les suppléments de cassis peuvent
améliorer la densité osseuse sans les mémes effets sec-
ondaires, cela pourrait s’avérer une alternative efficace
pour cette population.

A compléter par des laitages, des fruits et Iégumes et du
poisson gras comme recommandé pour lutter contre
I'ostéoporose.

Perte de poids

- ) 4 - - -

Vous avez certainement entendu parler des médicaments
amaigrissants, comme I'Ozempic, pour aider a la perte de
poids. Saviez-vous que certains aliments ont des effets
proches ? Voici lesquels.

zempic, Wegovy, Mounjaro... Ces médicaments —

devenus trés populaires grace aux réseaux sociaux
notamment - permettent d’aider a la perte de poids, grace a
un effet coupe-faim. De maniére plus naturelle, certains ali-
ments peuvent vous aider a perdre quelques kilos.

Comment fonctionnent ces médicaments ?

Les médicaments contre I'obésité fonctionnent en agis-
sant sur une hormone particuliere, la GLP-1. lls sont donc
appelés agonistes des récepteurs GLP-1, car ils imitent
cette molécule. Cela a pour effet de ralentir la vidange gas-
triqgue et d’envoyer des signaux de satiété au cerveau.

Cet effet conduit a une consommation moindre de calo-
ries et a terme a une perte de poids. Quels sont les aliments
qui possédent des propriétés similaires ? En voici neuf.

L’avoine
L'avoine est riche de fibres solubles, en particulier en
béta-glucane, qui aide a ralentir la digestion et augmente la
sensation satiété. Cette céréale retarde aussi la vidange
gastrique, permettant de rester rassasié plus longtemps.

Vous pouvez donc commencer votre journée avec un
copieux bol de flocons d'avoine pour limiter la sensation de
faim, toute la journée.

Le yaourt grec

Le yaourt grec est une collation riche en protéines qui
favorise la satiété et réduit la faim. Les protéines mettant
plus de temps a étre digérées que les glucides, elles con-
tribuent a réduire I'appétit. En plus, elles permettent aussi la
sécrétion naturelle de GLP-1.

Choisissez donc du yaourt grec nature et non sucré

pour bénéficier d'un maximum de protéines et d’'un mini-
mum de sucres ajoutés. Vous pourrez I'agrémenter de
baies (myrtilles, framboises...) et de noix, pour plus de
gourmandise.

Les lentilles

Riches en fibres et en protéines, les lentilles favorisent
la perte de poids en améliorant la satiété et I'équilibre du
taux de sucre dans le sang. Les fibres des lentilles ralentis-
sent aussi la digestion, imitant I'effet des médicaments
GLP-1. Pensez donc a les cuisiner en salade ou en sauce,
pour bénéficier de ces bienfaits réguliérement.

Les pommes

Les pommes contiennent de la pectine, une fibre solu-
ble qui se dilate dans I'estomac et retarde la digestion.
Manger une pomme avant un repas peut ainsi aider a
réduire votre apport calorique global. La sucrosité naturelle
des pommes peut également satisfaire les envies sucrées,
ce qui en fait une excellente collation pour controler la faim.

Les avocats

Les avocats sont riches en graisses et en fibres saines,
qui contribuent a la satiété. Les graisses monoinsaturées
contenues dans les avocats retardent la vidange gastrique,
ce qui améliore aussi le sentiment de satiété entre les
repas. Essayez donc de commencer votre matinée avec du
pain grillé tartiné d’avocat ou ajoutez de l'avocat en accom-
pagnement a vos repas.

L'orge

L'orge est une autre céréale riche en béta-glucane. Ce
type de fibre augmente la production de GLP-1 et ralentit la
digestion. En ajouter dans vos soupes ou vos salades per-

met de réduire votre apports calorique tout en améliorant
votre satiété.

Les graines de chia

Lorsque l'on mange des graines de chia, elles
absorbent les liquides présents dans I'estomac et se dila-
tent, ce qui entraine une sensation de satiété et permet de
ralentir la digestion. Un effet similaire aux médicaments
anti-obésité, qui retardent la vidange gastrique.

Vous pouvez donc ajouter une seule cuillere a soupe de
graines de chia dans un yaourt, un smoothie ou un bol de
flocons d’avoine, pour ressentir cet effet.

Les oeufs

Les ceufs sont riches en protéines et favorisent I'aug-
mentation des niveaux d’hormones de satiété, notamment
la GLP-1. Inclure des ceufs dans vos repas — plus partic-
ulierement au petit-déjeuner - peut vous aider a contrbler
votre faim et a soutenir votre perte de poids.

Les légumes feuilles

Chou frisé, épinards, bettes... Les légumes-feuilles sont
riches en nutriments, en eau et en fibres, pour rester ras-
sasié longtemps. En effet, les fibres ralentissent la digestion

et le volume de ces légumes verts active les récepteurs
d’étirement de I'estomac, ce qui donne un signal de satiété
au cerveau. Pensez donc a les associer a une protéine mai-
gre, comme le saumon ou le poulet grillé, pour un repas
équilibré.

NOTICE UNDER SECTION 311
OF THE COMPANIES ACT 2001

Notice is hereby given that Cont-Tech Limited, holding a Global
Business Licence (the ‘Company’) and having its registered

address at Premier Business Centre, 10th Floor, Sterling Tower, 14
Poudriére Street, Port Louis, Mauritius is applying to the Registrar
of Companies to be removed from the Register of Companies
under the provisions of section 309(1) (d) of the Companies Act
2001.

Notice is hereby also given that the Company has ceased to carry
on business, has discharged in full its liabilities to all its known
creditors and has discharged in full its surplus assets in accordance
with its Constitution and the Companies Act 2001.

Any objection to the removal of the Company under Section 312 of
the Companies Act 2001 is to be made in writing to the Registrar of
Companies by latest 26 December 2024.

Dated this: 27 November 2024

Premier Financial Services Limited
Secretary

IN THE SUPREME COURT OF MAURITIUS
(Bankruptcy Division)

The Insolvency Act
In the matter of:-
CEMENTIS (MAURITIUS) LTD
PETITIONER
Versus

K. AUBEELUCK CO LTD
having its Registered Office situate at Savanne Road,
Nouvelle France.

RESPONDENT

NOTICE is hereby given that a petition for the Compulsory
Winding-Up of the abovenamed Company by the above Court was
lodged on the 25/11/2024 to the said Court by the undersigned
Attorney At Law, on behalf of the abovenamed Petitioner, by elec-
tronic filing under the Court (Electronic filing of Documents) Rules
2012. And that the said petition is registered as Cause Number
SC/COM/PET/000871/2024 and made returnable on Tuesday
the 10th December 2024 and any creditor or contributory of the
said Company, desirous to support or oppose the making of an
order of the petition, by making the necessary appearance through
Electronic Filing System either through a Solicitor or by a repre-
sentative of the Company at the Public Service Bureau located at
the Commercial Division of the Supreme Court of Mauritius, c/r
Edith Cavell & Desroches Streets, Port Louis, a copy of the petition
will be furnished to any creditor or contributory of the said Company
requiring the same by the undersigned, on payment of the regulat-
ed charge of the same or may be obtained on the electronic filing
system.

Under all Legal reservations.

Dated at Port Louis, this 27th day of November 2024.

Me. N. RAMASAWMY

Of Suite 201, Court View, Pope Hennessy Street, Port Louis.
Attorney for the Petitioner
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En retour de tréve, le Stade de Reims a
pris un bon point ce samedi soir dans un
stade Delaune bien rempli face a Lyon
lors de la 12e journée de Ligue 1. Dans le
dur en premiére période et mené a la
pause, les Rémois se sont relancés au
retour des vestiaires. Les Rémois sont
sixiémes provisoirement.

Achacun sa mi-temps. En délicatesse
pour construire une équipe cohérente
et équilibrée malgré les nombreuses
absences, Luka Elsner pouvait se montrer
satisfait samedi soir a l'issue d'un match
ouvert et engagé face a Lyon. Privé de sa
charniére habituelle, I'entraineur rémois a
pu compter sur un Cédric Kipré solide et
Thibaut De Smet précieux, replacé dans
'axe. Face a des Lyonnais entreprenants
en début de match, il fallait en effet une
défense axiale armée pour contrer les indi-
vidualités locales. Trés justes technique-
ment, créatifs dans leurs séquences offen-
sives, les Rhédaniens étaient plusieurs fois
dangereux en premiére mi-temps. Il ne fal-
lait que quelques centimetres pour empéch-

Ligue 1
Le Stade de Reims a hien reagi pour nartager les points face a Lyon (1-1)

er l'ouverture du score rapide (6e). Un
Yevhann Diouf inspiré repoussaient ensuite
les tentatives de Ryan Cherki et surtout
d'Alexandre Lacazette, a bout portant.

Les autres fois, la paire centrale rémoise
a été attentive. Sauf a la 39e minute,
lorsque Lacazette centrait pour Cherki. Seul
dans la surface, le Lyonnais avait tout le

temps d'ajuster un Yevhann Diouf impuis-
sant d'une téte décroisée pour ouvrir le
score. Grace a leur combativité et le
manque de réalisme adverse, les Rémois
n'étaient que d'un but a la pause. Les
ajustements réalisés au retour des vesti-
aires offraient a Reims un bien meilleur vis-
age. Avec un Valentin Atangana au four et
moulin et des offensifs remuants avec et
sans ballon, le Stade de Reims se montrait
plus pressant. Et finissait par étre récom-
pensé avant I'heure de jeu. Sur un corner
de Junya Ito, Oumar Diakité, en renard des
surfaces, surgissait pour envoyer un ballon
cafouillé, hors de portée de Lucas Perri. A
1-1, les deux équipes se procuraient des
solutions. Mais au-dela d'une ou deux situ-
ations litigieuses dans la surface, les gardi-
ens demeuraient vigilants pour repousser
toutes les situations. Et I'ultime double ten-
tative de Teddy Teuma puis Keito Nakamura
n'y changeait rien. Le score de parité con-
tentait les Champenois. Une performance
qui confirme la dynamique réenclenchée
aprés Le Havre.

Alors que le patron de West Ham, Julen
Lopetegui, enregistre une victoire qui
remonte le moral contre Newcastle ; les
buts de Tomas Soucek et Aaron Wan-
Bissaka dans chaque mi-temps assurent
trois gros points aux Hammers, qui
restent a la 14e place mais avancent de
six points de la zone de relégation de la
Premier League.

West Ham a réalisé une performance
parfaite a I'extérieur alors que les buts
de Tomas Soucek et Aaron Wan-Bissaka
ont assuré une victoire 2-0 sur Newcastle
pour alléger la pression sur l'entraineur-
chef Julen Lopetegui.

C'est une victoire que Lopetegui espere
relancer son régne des Hammers, apres
avoir averti que son équipe ne pouvait pas
utiliser un calendrier de matches encombré
comme excuse pour ne pas avoir déclenché
sa saison.

"Nous avons joué avec une identité et
avons pu vaincre une trés bonne équipe
dans un stade difficile", a déclaré Lopetegui.

"Nous sommes heureux pour les
joueurs, I'équipe et surtout les supporters,
car plus de 3 000 personnes sont venues ici
et doivent parcourir de nombreux kilomeétres
pour rentrer chez elles. Maintenant, nous
attendons avec impatience le prochain
defi."

Les Irons se sont rendus a Newcastle
pour le Monday Night Football aprés avoir
perdu deux de leurs quatre derniers matchs
de Premier League. Les projecteurs étaient
braqués sur I'entraineur espagnol
Lopetegui et la direction de son équipe — les
supporters locaux ayant exprimé leur frus-
tration aprés un match nul et vierge frus-
trant contre Everton avant la tréve interna-
tionale.

Lopetegui, qui a succédeé a David Moyes
cet été, continue de faire taire tout le bruit et
tout au long de la rencontre a Tyneside, ses
joueurs ont montré leur meilleur visage.

La téte bien placée de Soucek depuis le
corner d'Emerson Palmieri aprés 10 min-
utes a été protégée au large par Lukasz
Fabianski entre les poteaux a I'autre bout, le

Premier League
Newcastle 0 West Ham 2

Une nrecleuse \llﬂlﬂll‘ﬂ Illllll’ les Hammers a I'extérieur

gardien vétéran refusant Anthony Gordon a
bout portant.

Newcastle — qui a perdu une place au
10e rang grace a la différence de buts —
avait bien commencé, refusant le premier
match lorsqu'Alexander Isak a été légere-
ment déclaré hors-jeu avant de produire
une finition composée. L'international sué-
dois a ensuite décollé, tandis que Gordon a
saisi une autre occasion hors cadre apres la
reprise lorsqu'il a été nourri par le rem-
placant Harvey Barnes.

Cela s'avérerait un échec colteux
puisque, a peine deux minutes plus tard,
Wan-Bissaka récupérait la passe de Jarrod
Bowen a l'intérieur pour diriger son tir bas
au-dela de Nick Pope via le deuxieme
poteau.

Un Arsenal renaissant sera le prochain
visiteur au stade de Londres le 30 novem-
bre, qui sera rapidement suivi d'un voyage
en milieu de semaine a Leicester, puis de
matches successifs de lundi soir contre les
Wolves et & Bournemouth. Avec désormais
six points d'avance sur la zone de reléga-
tion, Lopetegui espére que ce n'est que le
début de meilleures choses a venir.

"Je ne parle pas de [I'Europe], seule-
ment de ce que nous devons faire aujour-
d'hui”, a ajouté I'entraineur de West Ham.
"Demain, nous envisageons le prochain défi
et y allons étape par étape. Ne pas penser

au long avenir, cela n'aide pas.

"West Ham devrait étre une bonne
équipe. Nous allons pouvoir faire de bonnes
choses, mais notre grand défi est d'étre une
bonne équipe, une équipe forte."

"C'est un résultat brillant pour West
Ham, mais pour toute équipe qui se rend a
Newcastle un lundi soir, vous savez a quel
point cela va étre difficile.

"Ce serait un match difficile pour Man
City et pour Liverpool. Les chances étaient
contre eux de gagner ce match, mais ils
I'ont gagné.

"lls doivent maintenant utiliser cela
comme un tremplin pour aller de l'avant.
C'est plus important pour le manager que
pour West Ham.

"Il ne fait aucun doute que s'ils avaient
perdu contre Arsenal, ils auraient été plus
proches des trois derniers.

"Cela ne fait aucun doute, la situation
avec le public et les propriétaires, cela
aurait été trés nerveux pour le manager."

Crise? Quelle crise ? C’est ce que les
fans de West Ham réclament cette saison :
une équipe pleine de combat, de courage et
d’avant-garde.

Soucek et Wan-Bissaka se sont com-
binés pour faire éclater la bulle de
Newcastle et donner un répit a Lopetegui
avec une victoire inestimable a l'extérieur

en Premier League.

Les hommes d'Eddie Howe étaient
coupables des deux buts, mais également
coupables de ne pas avoir utilisé suffisam-
ment efficacement la richesse de posses-
sion dont ils disposaient lors d'une soirée ou
les chances étaient maigres et avec elles
leurs espoirs de se hisser dans le top six.

En revanche, les visiteurs ont été mor-
tels a la pause et ont produit les passages
de jeu les plus fluides.

Joe Willock a décoché un tir juste a coté
du poteau gauche de Fabianski mais, avec
Carlos Soler bien lié avec le joueur du
match Lucas Paqueta au centre du milieu
de terrain et Bowen et Crysencio
Summerville prenant une approche directe
depuis les flancs, les Hammers étaient un
menace constante sur le comptoir.

Les hotes étaient en désarroi a l'arriére
et il a fallu une série de blocages et des
arréts de Pope de Soucek et Soler pour
préserver leurs espoirs de riposte.

Howe a déclaré : "Je n'ai pas aimé la
dernieére demi-heure, nous nous sommes
un peu égarés et étions un peu trop dés-
espérés pour marquer. Nous avons pris de
mauvaises décisions avec le ballon, et c'est
un match que nous regretterons quand
nous le regarderons. il revient.

"Pour les deux buts, nous saurons que
nous avons commis des erreurs individu-
elles. Vous ne pouvez pas donner a un
joueur la qualité des capacités aériennes de
Soucek dans cet espace dans la surface.
C'est décevant de notre point de vue, apres
avoir si bien commencé le match et I'avoir
soumis a des conditions intenses. pression,
et puis le deuxiéme but est trop facile. Ce
n'est pas typique de notre part, car nous
avons si bien défendu ces derniéres
semaines.

Les appels au penalty de Callum
Wilson, a son grand étonnement, ont été
rejetés lors de sa premiére apparition de la
saison a la suite d'un défi maladroit de son
compatriote Konstantinos Mavropanos.
C’était la part de chance que méritait la per-
formance de West Ham.
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L'entraineur de West Ham Julen Lopetegui sera suspendu
pour le match contre Arsenal

Dans un retournement de situation remar-
quable, West Ham United a réalisé une
performance magistrale, surprenant
Newcastle United avec une victoire 2-0
qui a revitalisé le régime de Julen
Lopetegui. Les Hammers cherchaient une
deuxiéme victoire a I'extérieur depuis le
coup d'envoi de la saison, mais ils ont
brillamment montré leurs meilleures
capacités sous la direction de I'entraineur
espagnol pour dérailler la prometteuse
série automnale de Newcastle.

Bien que les Magpies soient arrivés sur
une série de trois victoires, la tréve
internationale a semblé arriver a un
moment inopportun pour I'équipe d'Eddie
Howe. lls ont montré des éclairs de bril-
lance et ont gaspillé des occasions clés,
mais la victoire de West Ham était bien
meéritée.

Les Hammers ont exécuté une presta-
tion a l'extérieur élégante, caractérisée par
un football de contre-attaque astucieux,
avec le joueur international anglais Jarrod
Bowen aux cotés de Cysenico Summerville
et Lucas Paqueta se distinguant. Les sup-
porters qui avaient précédemment déploré
le manque d'identité de I'équipe sous
Lopetegui ont vu un style distinct se dessin-
er pendant ce match. L'optimisme au sein
de I'équipe est palpable.

Cette équipe de West Ham a dégagé de

la vitalité et du flair, les joueurs prenant con-
fiance au fur et a mesure qu'ils jouaient
avec Newcastle vers la fin du match, con-
traignant I'équipe locale a poursuivre des
ombres au milieu d'un cheeur de 'oles' des
supporters en déplacement, tandis que St.
James' Park résonnait de frustration.

Une victoire pour Newcastle les aurait
propulsés a la sixieme place, a seulement
deux points de , rendant cette défaite un
coup dévastateur pour les Magpies.

Alors que Howe s'efforgait de boulverser
les choses et de regagner le terrain perdu,
son équipe manquait de cohérence et de
créativité pour franchir la défense de West
Ham, souffrant finalement de I'une de ses
pires sorties de la saison.

Newcastle, qui espérait saisir le moment
et grimper dans le classement, se retrouve
a réfléchir a une occasion manquée alors
qu'ils stagnent désormais a la dixieme posi-
tion. West Ham, quant a lui, grimpe a la 14e
place, confortablement six points au-dessus
de la zone de relégation.

Les Magpies seront désireux de
rebondir ce samedi lors de leur déplace-
ment a Selhurst Park pour affronter .
Pendant ce temps, les Hammers seront
face a leurs rivaux londoniens, , a domicile.

La conclusion du match a St. James'
Park a vu West Ham s'assurer la victoire
grace aux buts de Tomas Soucek et Aaron
Wan-Bissaka - une victoire cruciale pour le
malmené Lopetegui.

A mesure que le match touchait a sa fin,
il semblait probable que West Ham scelle
I'affaire. Paqueta a recu beaucoup d'éloges
en étant nommé homme du match.

L'action n'a pas manqué d'instants ten-
dus, alors que Kieran Trippier de Newcastle
délivrait des centres prometteurs, dont un a
vu une chance potentielle pour Alexander
Isak se perdre. Dans le temps additionnel,
malgré des corners tardifs et des efforts
frénétiques de Newcastle pour rétablir I'é-
galité, ils n'ont pas réussi a trouver le
chemin des filets.

Malgré les tentatives agressives de

I'équipe locale pour percer, la résolution
défensive de West Ham a brillé a travers,
montrant la transformation sous Lopetegui -
une transformation qui a désormais donné
de véritables raisons de célébration parmi
les supporters des Hammers.

Alors que le calme revient sur cette vic-
toire tant attendue, il est clair que West Ham
a retrouvé son rythme, tandis que
Newcastle doit se regrouper et réévaluer
avant ses prochains matches. Tandis que
son entraineur aprés avoir recgu trois cartes
jaunes sera suspendu samedi prochain
contre Arsenal.

L'entraineur de 46 ans, Frank Lampard, a conclu un
accord complet pour devenir le nouvel entraineur princi-
pal de Conventri, qui évolue en Championship anglais.

Selon des sources, Coventry City prévoit d'annoncer offi-
ciellement la nomination de Lampard.

Le dernier poste de ce spécialiste anglais était a
Chelsea, ou il a été entraineur intérimaire d'avril a juin
2023. Lampard a également dirigé les Blues de 2019 a
2021.

Le propriétaire de Coventry City, Doug King, a confirmé
que Frank Lampard faisait partie des prétendants au poste
d'entraineur-chef des Sky Blues aprés le limogeage la
semaine derniére du manager Mark Robins.

Lors d'un forum des fans d'une heure a la Coventry
Building Society Arena, King a été confronté a des ques-
tions approfondies de supporters passionnés et a déclaré
que le club avait regu un certain nombre de candidatures,
le prochain rendez-vous étant "trés important".

Dans une interview séparée avec Sky Sports, King a
révélé que l'ancien grand de Chelsea et de I'Angleterre,
Lampard, avait postulé pour le poste.

"Nous avons regu un grand nombre de CV de personnes
de grande qualité, parmi lesquelles Frank", a déclaré King.

"Nous n'avons rien fait dans ce processus. Il est clair
que nous sommes dans la tréve internationale. Nous allons
tout évaluer.

"Nous déterminerons qui fera partie de la liste restreinte
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et nous partirons de la."

Lampard n'est plus sous gestion depuis la fin de son
retour a court terme a Stamford Bridge en tant que manag-
er intérimaire aprés la conclusion de la saison 2022-23.

Il a une expérience antérieure du championnat ayant
mené Derby County a la finale des barrages en 2019 avant
de travailler a Chelsea et a Everton en Premier League.

Lampard est actuellement le favori des bookmakers,
tandis que I'ancien attaquant des Sky Blues Robbie Keane
a également été répertorié comme un prétendant potentiel,
apres son passage en Super League indienne et avec le

Maccabi Tel Aviv, qui s'est terminé en juin.

L'ancien milieu de terrain de Coventry Lee Carsley,
I'actuel entraineur de I'Angleterre des moins de 21 ans,
dont le réle de patron par intérim de I'équipe masculine
d'Angleterre devrait prendre fin la semaine prochaine, a été
lie, aux cotés de Matt Bloomfield, patron des dirigeants de
la Ligue 1. Les vagabonds de Wycombe.

Bloomfield a déclaré samedi a la BBC Three Counties
Radio : « Je n'ai rien entendu de mon club. Ce ne sont que
des spéculations en ce qui me concerne. ce que tu fais est
le bon."

Lors de I'annonce du poste vacant, suite a la décision
de se séparer de Robins jeudi matin dernier, le club a
déclaré qu'il "prendrait son temps pour nhommer un suc-
cesseur a Mark, méme si le poste sera celui d'entraineur-
chef travaillant au sein de la nouvelle structure définie". par
le club au cours des deux derniéres années. »

King a nommé Rhys Carr, entraineur adjoint de I'équipe
premiére, chef par intérim pour le déplacement de samedi
a Sunderland.

Aprés étre revenu d'un score de 2-0 pour faire match nul
contre les leaders de la ligue, King a confirmé lundi soir que
I'ancien entraineur du développement des Wolves, Carr,
resterait en poste jusqu'a ce qu'un successeur permanent
soit trouvé.

Le prochain match de City aura lieu a domicile a midi
contre Sheffield United, deuxiéme, le samedi 23 novembre.

Rodri a présente son hallon d'or devant les supporters de Manchester Gity !

L’entraineur de Manchester City a félicité
son joueur, Rodri, nouveau détenteur du
Ballon d’Or. Pep Guardiola a également
réagi a la non-venue du Real Madrid ce
lundi soir pour la cérémonie a Paris.

e milieu de terrain de Manchester City et

de I'Espagne Rodri a mérité le Ballon
d'Or, a déclaré son entraineur Pep
Guardiola, qui n'a pas voulu critiquer la
décision du Real Madrid de ne pas par-
ticiper a la cérémonie de remise des prix
lundi soir, estimant que la décision leur
appartenait.

«Le club de Manchester City, nos fans,

sont trés fiers de lui », a déclaré Guardiola,
a la veille de la rencontre du quatrieme tour
de la Coupe de la Ligue a Tottenham, mer-
credi. « Nous n'aurions jamais pu imaginer,
il y a quelques années, qu'un joueur (de
Manchester City) puisse recevoir cette
prestigieuse récompense. Rodri, 28 ans,
qui a mené City a un quatriéme titre consé-
cutif en Premier League la saison derniére
et 'Espagne a I'Euro 2024, a devancé les
Madrilenes Vinicius Jr et Jude Bellingham.

«Erling aurait di gagner»

Guardiola, a qui I'on demandait ce qu'il
pensait de l'annulation par le Real de son
voyage a la cérémonie de Paris en prévi-

sion de la non-attribution du prix a Vinicius
Jr, a haussé les épaules et déclaré : «C'est
a eux de décider. S'ils veulent féliciter, c'est
trés bien. Si ce n'est pas le cas, c'est tres
bien», a ajouté Guardiola.

«A Manchester City, nous ne sommes
pas la pour juger ce que font les autres
clubs». L'Espagnol a souligné que l'at-
taquant norvégien de Manchester City,
Erling Haaland, avait assisté a la cérémonie
en tant que finaliste I'année derniére apres
avoir marqué «plus de 50 buts et remporté
le triplé», mais qu'il avait finalement perdu
le Ballon d'Or au profit de Lionel Messi.

«Je lui ai dit que le simple fait d'étre la

(parmi les finalistes) devrait le rendre tres
heureux, et j'ai dit la méme chose a Rodri.
La saison derniere, Erling aurait di gagner,
oui», a déclaré Guardiola. «Ce sont des
journalistes qui votent. Ce n'est pas une
élite qui vote. Ce sont les gens du monde
entier qui votent, pas seulement ceux d'un
seul pays. Il y a des opinions différentes, et
c'est ce qui rend le football agréable, non ?
Guardiola a déclaré que Vinicius Jr aurait
également été un vainqueur mérité et a
félicité I'entraineur madriléne Carlo Ancelotti
pour avoir remporté le prix du meilleur man-
ager.



