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A la télé aujourd’hui

06:24 TOUR DE BABEL
06:52 TOUR DE BABEL
07:21 SUPER JAIMIE
08:10 LE TEMPS D'AIMER
08:36 AMOUR SECRET
09:01 L'ENVERS DU PARADIS
09:29 BATTLESHIP
11:34 THE GARDENER'S DAUGHTER 
12:00 LE JOURNAL DE LA MI-JOURNEE
12:25 TERRA NOSTRA 

13:19 LE CHEMIN DU DESTIN
13:45 PASSION AND POWER 
14:10 SUPER JAIMIE
15:00 SAMACHAR
17:30 THE GARDENER'S DAUGHTER
17:32 OLYMPIC GAMES PARIS 2024
18:00 SAMACHAR
18:30 SAYINGS RADHA KRISHNA
18:32 SHIV SHAKTI
18:53 SWARAN GHAR
19:30 LE JOURNAL TELEVISE
20:42 DOC - NELLE TUE MANI 
21:38 THE HAUNTING 

OF HYTHE HOUSE
5530 LE JOURNAL TELEVISE

06:49 GLWAR DANTAN : CLAUDE
07:10 RODRIG SPOR
07:36 SAVER KILTIREL
08:02 TOC TOC DOC
08:17 MGR LEGALL ET ANNE 

FACERIAS
08:42 AGIR ENSEMBLE : 

DIABETES SAFEGUARD
09:09 LES KLIPS
10:01 OME ON LET'S DANCE 
11:03 PROZE DIME
11:46 RODRIG PROG
12:00 FEMININ PLURIEL :
15:05 RODRIG PROG : ZENN AKTIF
16:44 AKTIV

16:58 KONKOUR SANTE PATRIOTIK
17:58 L'EMPIRE DU MENSONGE
18:28 AMOUR SECRET
18:58 ZOURNAL KREOL
19:18 RODRIG PROG : PLAT DU CHEF:

POULET MOUTARD
19:38 SON LADAN MEM : 

BLACK POWER
19:58 SUR LA PISTE DU PARAKEET
21:01 KONKOUR SANTE PATRIOTIK
21:53 PAROLES AGRICOLES :

ENGAGEMENT 
DANS L'AGRICULTURE

22:20 MOTS & ECRITS : 
ANGKUSH POONYE

22:42 PROFIL
22:55 LA JOURNEE SOUS LE REGARD

DU SEIGNEUR
23:01 ZOURNAL KREOL 
23:21 KOZE ZOM 
23:55 RODRIG PROG : ROD'ART 

07:00 GADGET GURU GANESHA
07:12 KISNA (ANIMATED SERIES)
07:24 TENALI RAMA
07:36 LAMBU G TINGU G
07:48 VED KI SHIKSHAEIN
08:15 MBC PRODUCTION
08:40 EXCERPTS FROM 

SHIV ABHISHEK
09:20 VAAD VIVAAD
10:13 KUNDALI BHAGYA
11:31 RADHA KRISHNA - 

PUNAR MILAN

12:00 SAWAN BHADON
14:31 CINEMA KI DUNIYA
15:00 SAMACHAR
15:30 BADKI MALKAAIN
16:00 SHAURYA AUR ANOKHI 

KI KAHANI
16:40 SHAURYA AUR ANOKHI 

KI KAHANI
17:00 SHAURYA AUR ANOKHI 

KI KAHANI
17:53 SAYINGS RADHA KRISHNA
18:00 SAMACHAR
18:30 TARK VITARK
19:02 BHOJPURI DHAMAKA
19:32 THEATRE
20:03 CHIKITSA AUR SWASTHYA
20:37 MERE HUZOOR
23:20 SHRADDHA AUR SABURI

06:00 REV
06:26 HEALTHY LIVING
07:00 LES NOUVELLES AVENTURES 

DE CAILLOU
07:25 ROMY AND BOO
07:37 THE TREASURE ISLAND
08:03 TUT! TUT! CORY BOLIDES 
08:78 YO YO
09:00 ACTION KIDZ
09:08 ANASTASIA
10:38 MALORY TOWERS 
11:08 OLYMPIC GAMES PARIS 2024 
11:36 HEALTHY LIVING

12:36 GLOBAL US
13:02 BUSINESS AFRICA
13:33 CAILLOU : 
14:18 THE LIFE OF TREES
14:50 DENIS ET MOI
15:0. BABY EINSTEIN 2 
15:09 EARTH TO LUNA!
15:21 LE RYTHME DE LA JUNGLE
16:09 SONIC BOOM
16:20 HUNTER X HUNTER
18:01 MOTORWEEK
18:30 TRANSFORMING BUSINESS
19:00 ARTS UNVEILED
19:31 GLOBAL US
20:01 LE TEMPS D'AIMER
20:31 NEWS
21:20 OLYMPIC GAMES PARIS 2024  
23:53 EUROMAXX

06:39 RAJAA BETAA
07:10 SHAKALAKA BOOM BOOM
09:39 KUNDALI BHAGYA
10:09 UDAARIYAAN
10:40 FANAA - ISHQ MEIN MARJAWAN
11:10 SASURAL SIMAR KA 2
11 :41 YASHOMATI MAIYYA KE

NANDLALA
12:10 ANUPAMAA
12:43 MERE SAI - SHRADDHA 

AUR SABURI
14:10 RAJAA BETAA
14:25 RADHA MOHAN

14:51 BADE ACCHE LAGTE HAI 2
15:18 SHAKALAKA BOOM BOOM
15:22 YASHOMATI MAIYYA KE

NANDLALA
18:00 SAMACHAR
18:30 SAYINGS RADHA KRISHNA
18:31 KUNDALI BHAGYA
19:00 UDAARIYAAN
19:30 FANAA - ISHQ MEIN MARJAWAN
20:01 SASURAL SIMAR KA 2
20:37 YASHOMATI MAIYYA 

KE NANDLALA
21:07 ANUPAMAA
21:36 MERE SAI - SHRADDHA AUR 

SABURI
22:08 KISMAT KI LAKIRON SE
22:38 SWARAN GHAR
23:38 SHAKALAKA BOOM BOOM

Changement climatique 

Au Japon, l’été le plus chaud de l’histoire 
enregistré en 2024

Entre juin et août, la température
moyenne a enregistré un écart de

plus de 1,76 degré Celsius par rap-
port à la valeur moyenne. Il s’agit du
niveau le plus élevé depuis le début

des statistiques en 1898.

Le Japon a connu cette année
son été le plus chaud depuis le

début des relevés, égalant le niveau
observé en 2023, selon les données
publiées lundi par l’Agence
météorologique japonaise (JMA). La
température moyenne entre juin et
août a enregistré un écart de plus de
1,76 degré Celsius par rapport à la
valeur moyenne pour la même 
période, soit le niveau le plus élevé
depuis le début des statistiques en
1898, a précisé la JMA.

En juillet, l’archipel nippon avait
connu son mois de juillet le plus chaud
depuis la mise en place de ces mêmes

statistiques. Les températures dans le
pays avaient été supérieures de 2,16
degrés Celsius à la moyenne, battant
le record de juillet 2023, qui était de
1,91°C au-dessus de la moyenne.
Dans le seul centre de Tokyo, 123
décès ont été attribués à la chaleur en
juillet, selon les autorités locales.

2024, année la plus chaude 
de la planète ?

Un responsable de la JMA a évo-
qué le mouvement particulier des
vents d’ouest au-dessus du Japon
cette année, qui « a facilité l’encer-
clement de l’archipel par l’air chaud
venant du sud ». « L’effet à long terme
du réchauffement climatique est
également en jeu, et fait monter la
température moyenne », a déclaré à
l’AFP Kaoru Takahashi, l’un des ana-
lystes de l’agence météorologique.

Début août, Copernicus, l’observa-

toire européen du changement clima-
tique, avait affirmé qu’il est désormais
« de plus en plus probable » que 2024
sera l’année la plus chaude jamais
enregistrée sur la planète. Selon cet
organisme, le mois de juillet 2024 est
resté 1,48°C plus chaud qu’un mois de
juillet normal pour la période 1850-
1900, avant que les hommes ne com-
mencent à rejeter en masse des gaz à
effet de serre.

C’est certes un peu moins que la
limite symbolique des 1,5°C, qui avait
été franchie chaque mois depuis un
an. Mais juillet 2024 restera le 
deuxième mois le plus chaud jamais
enregistré toutes saisons confondues
sur Terre, souligne Copernicus. Les
vagues de chaleur sont de plus en
plus fréquentes dans le monde entier,
le dimanche 21 juillet ayant été la
journée la plus chaude enregistrée
dans l’histoire.

Vallauris

La fillette de 7 ans fauchée par une moto est décédée
La petite Kamilya avait été percutée
jeudi soir sur un passage piéton par

un motard de 19 ans qui faisait 
«une roue arrière».

La petite Kamilya, une fillette de 
7 ans fauchée par une moto jeudi

soir à Vallauris (Alpes-Maritimes), est
décédée dimanche soir, a appris Le
Figaro par l’avocat de la famille, Me
Nabil Boudi. L’enfant était entre la vie
et la mort depuis jeudi soir. 

Le motard de 19 ans qui a percuté
la fillette alors qu'il faisait «une roue
arrière» a été mis en examen et placé
sous contrôle judiciaire samedi soir. Le
suspect, qui n'était pas connu des
services de police et de la justice
jusqu'à ce drame, était jusque-là pour-
suivi pour «blessures involontaires
ayant entraîné une incapacité totale
de travail supérieure à trois mois par
violation manifestement délibérée
d'une obligation particulière de sécu-
rité ou de prudence par conducteur de
véhicule terrestre à moteur». La quali-
fication pénale des poursuites devrait

évoluer dès lundi, avec la mort de la 
fillette, en «homicide involontaire»,
selon l’avocat de la famille.

Le suspect placé sous 
contrôle judiciaire

Avant l’annonce du décès de l’en-
fant, le parquet de Grasse comme le
juge d'instruction avaient sollicité un
placement en détention provisoire du
suspect, mais le juge des libertés et de
la détention avait décidé de placer l'in-
téressé sous contrôle judiciaire avec
un certain nombre d'obligations : inter-
diction de paraître à Vallauris, interdic-
tion de quitter le département des
Alpes-Maritimes, se présenter une fois
toutes les deux semaines au commis-
sariat d'Antibes, ne pas entrer en con-
tact avec la victime de l'infraction, ses
parents, frères et sœurs, s'abstenir de
conduire tout véhicule terrestre à
moteur et enfin remettre au greffe son
permis de conduire. 

Le parquet de Grasse indiquait
samedi avoir fait appel de cette déci-
sion. Cet appel sera examiné par la

chambre de l'instruction de la cour
d'appel d'Aix-en-Provence «dans les
meilleurs délais», a appris dimanche
l’AFP auprès de cette dernière. Le
placement sous contrôle judiciaire du
suspect a suscité la colère et l’incom-
préhension du père de la fillette.
«Merci la justice française. À partir de
demain les citoyens, qui n'ont pas été
arrêtés en flagrant délit, savent qu'ils
peuvent rouler comme ils veulent, faire
les fous sur la route. Tuer. Aucun
respect pour notre fille ni pour nous-
mêmes», a-t-il réagi dimanche sur
Facebook.
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Nomination d'un gouvernement
Macron a reçu plusieurs personnalités 

dont les ex-présidents Sarkozy et Hollande pour consultation
La journée du lundi 2 septembre s'an-
nonçait décisive dans la nomination du
nouveau gouvernement. Emmanuel
Macron a reçu Bernard Cazeneuve au
matin, puis François Hollande, Nicolas

Sarkozy et Xavier Bertrand.

L'identité du futur Premier ministre
semble plus que jamais imminente.

Emmanuel Macron a poursuivi ses consul-
tations, lundi toujours, et a reçu plusieurs
personnalités politiques dont l'ancien
Premier ministre Bernard Cazeneuve, dont
le nom revient avec insistance pour faire
son retour à Matignon. Leur rencontre est
programmée en début de matinée. Ancien
poids lourd du Parti socialiste, qu'il a quitté
en 2022, Bernard Cazeneuve est ferme-
ment opposé à l'alliance avec LFI au sein
de la Nouvelle union populaire écologique
et sociale (Nupes). 

À son arrivée au palais présidentiel, l'an-
cien Premier ministre s'est dit "disponible
pour servir le pays", rapporte BFMTV.
"Bernard Cazeneuve n'est pas demandeur,
mais s'il le fait c'est par devoir et pour éviter
des difficultés supplémentaires au pays",
assure son entourage.

Après Bernard Cazeneuve, Emmanuel
Macron a reçu à 11 heures François
Hollande, son prédécesseur à l'Élysée
fraîchement élu député sous l'étiquette de
la Nupes. L'ancien chef de l'État a sans nul
doute plaidé en faveur de la nomination de

son ancien Premier ministre et ministre de
l'Intérieur à Matignon. Emmanuel Macron  a
poursuivi ensuite ses consultations avec
Nicolas Sarkozy, en début d'après-midi.
L'ancien président de la République
souhaite un "Premier ministre de droite" et
juge que Xavier Bertrand serait "un bon
choix".

Xavier Bertrand ne renoncera 
pas à Matignon

Le président des Hauts-de-France, âgé
de 59 ans, qui n'a pas caché que la fonction
l'intéresserait, succédera justement à
Nicolas Sarkozy dans le bureau
d'Emmanuel Macron. Alors que Laurent
Wauquiez, chef du parti Les Républicains
(LR), ferme la porte depuis plusieurs
semaines à une participation de sa famille
politique à un futur gouvernement, plusieurs
voix, dont celle de Xavier Bertrand,
s'élèvent contre ce choix.

En plus de ses consultations à l'Élysée
avec ces quatre personnalités politiques,
Emmanuel Macron va également s'en-
tretenir avec des cadres de son ex-majorité,
mais aussi les autres forces politiques, en
présentiel ou par téléphone. Le chef de l'É-
tat souhaite "s’assurer que les hypothèses
Cazeneuve et Bertrand permettent de
garantir la stabilité", a appris BFMTV de
source proche des consultations.

Israël
Mécontentement et grève générale
La mobilisation s'amplifie en Israël en
vue d'accroître la pression sur le gou-
vernement pour obtenir la libération des
otages retenus à Gaza, après la mort de
six d'entre eux, malgré la décision d'un
tribunal israélien de mettre fin à un mou-
vement de grève inégalement suivi lundi 

dans le pays.

Les otages ont été enlevés et emmenés
à Gaza lors d'une attaque sans précé-

dent du mouvement islamiste Hamas le 7
octobre en Israël, qui a déclenché la guerre
dans le territoire palestinien où de nouvelles
frappes aériennes et des tirs d'obus ont été
signalés dans la nuit.

Des milliers d'Israéliens sont à nouveau
descendus dans la rue lundi, au lendemain
de manifestations massives dans plusieurs
villes du pays, pour réclamer le retour des
otages.

"Nous voulons que le gouvernement de
Benyamin Netanyahu cesse d'exister, nous
voulons des élections, et avant tout nous
voulons qu'il signe un accord pour libérer
les otages et mettre fin à cette guerre qui
est terrible pour les deux camps", a dit à
l'AFP Barak Hadurian, un ingénieur de 56
ans, lors d'une manifestation à Tel-Aviv.

La centrale syndicale israélienne a
appelé à une "grève générale" pour
accentuer la pression sur le gouvernement
en vue d'obtenir un accord sur la libération
des otages, après l'annonce dimanche de la
découverte des corps de six otages dans la
bande de Gaza.

Mais le mouvement était inégalement
suivi lundi, plusieurs municipalités, notam-
ment celle de Jérusalem, n'ayant pas suivi
le mot d'ordre. Le tribunal du Travail de Tel-
Aviv, saisi par un ministre du gouvernement

de Benyamin Netanyahu, a ordonné la fin
de la grève" dans l'après-midi.

Sous pression croissante pour conclure
un accord sur les otages après des mois de
blocage, Benyamin Netanyahu, a menacé à
nouveau dimanche de "régler son compte"
au Hamas, considéré comme un mouve-
ment terroriste par Israël, à l'instar des
États-Unis et de l'Union européenne.

"A bout portant"
Depuis des mois, les médiateurs --

Qatar, Égypte, États-Unis -- tentent de con-
vaincre le Hamas et Israël de conclure un
accord en vue d'un cessez-le-feu assorti
d'un échange d'otages et de prisonniers
palestiniens détenus par Israël, mais sans
succès jusque-là.

Le président américain, Joe Biden, qui
s'était dit "dévasté", après la découverte
des corps des otages parmi lesquels
l'Israélo-Américain Goldberg-Polin, devait
se réunir lundi avec les négociateurs améri-
cains pour discuter "des efforts pour arriver
à un accord qui assurera la libération des
otages restants", selon la Maison blanche.

Selon le ministère israélien de la Santé,
l'autopsie réalisée sur les corps des six
otages révèle qu'ils ont été tués "à bout por-
tant" "entre jeudi et vendredi matin". Mais
selon un cadre du Hamas, s'exprimant sous
couvert d'anonymat, ils ont été "tués par
des tirs et des bombardements" israéliens.

Lors de l'attaque sans précédent du
Hamas en Israël qui a déclenché la guerre
dans la bande de Gaza le 7 octobre, 251
personnes ont été enlevées: 97 sont tou-
jours retenues à Gaza, dont 33 déclarées
mortes par l'armée.

Cette attaque a entraîné côté israélien la
mort de 1 205 personnes, majoritairement
des civils, selon un décompte de l'AFP

d'après des données officielles.
Vaccination antipolio

Les représailles israéliennes à l'attaque
du 7 octobre ont fait au moins 40 786 morts
à Gaza, selon le ministère de la Santé du
Hamas, provoquant un désastre humani-
taire et sanitaire et le déplacement de la
quasi-totalité des 2,4 millions d'habitants.
Selon l'ONU, la majorité des morts sont des
femmes et des mineurs.

Dimanche, le centre du territoire pales-
tinien assiégé a connu quelques heures de
répit, une vaste campagne antipolio ayant
été lancée à la faveur de "pauses humani-
taires" de trois jours chacune, de 06H00 à
14H00.

Objectif: vacciner plus de 640 000
enfants de moins de dix ans, après un pre-
mier cas confirmé de cette maladie dans le
territoire palestinien depuis 25 ans.

Pendant la nuit, des tirs d'obus ont été
signalés dans la ville de Gaza, ainsi que
des frappes aériennes sur Nusseirat dans
le centre du territoire palestinien assiégé et

dévasté par près de onze mois de guerre.
Au moins deux personnes ont été tuées

dans une frappe sur un appartement dans
le nord de la ville de Gaza, selon la défense
civile.

Israël poursuit également son opération
militaire lancée depuis peu en Cisjordanie,
un territoire palestinien séparé de la bande
de Gaza et occupé par Israël depuis 1967.

Lundi à Jénine, dans le nord de ce terri-
toire palestinien, des bulldozers israéliens
ont détruit des chaussées, causant d'impor-
tants dégâts, selon un correspondant de
l'AFP.

Au moins 24 Palestiniens, principale-
ment des combattants, ont été tués par l'ar-
mée israélienne en Cisjordanie depuis mer-
credi, selon le ministère palestinien de la
Santé. Tous étaient des "terroristes", selon
l'armée israélienne.

Le Hamas, au pouvoir depuis 2007 à
Gaza, et le Jihad islamique, autre groupe
armé, ont déclaré qu'au moins 14 des morts
combattaient dans leurs rangs.
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Téléphones, uniformes à l’école, «groupes de besoins» : 
ce qu’il y a à savoir sur cette rentrée scolaire

Mise en place des «groupes de besoins»
en 6e et 5e, expérimentation de l’interdic-
tion du téléphone portable ou réforme du
brevet: voici les principaux points de la
rentrée scolaire qui concerne quelque 12

millions d’élèves lundi.

Pour sa première et potentiellement
dernière rentrée comme ministre de 

l’Éducation, la démissionnaire Nicole
Belloubet respectera la tradition en se
déplaçant dans des écoles: le matin à
Bourg-la-Reine (Hauts-de-Seine) et l’après-
midi à Orléans. Car, a-t-elle insisté, les
«affaires courantes ne sont ni un temps
suspendu pour l’école, ni un temps mort».
Gabriel Attal était également attendu lundi
matin dans une école à Issy-les-Moulineaux
(Hauts-de-Seine) où le Premier ministre
démissionnaire a présenté une nouvelle
campagne nationale contre le harcèlement
à l’école, lancée sur les réseaux sociaux, à
la télévision et sur les radios.

«Groupes de besoins» en 6e et 5e
Parmi les principales nouveautés de

cette rentrée scolaire figure la mise en
place des «groupes de besoins» en
français et mathématiques en classe de 6e
et 5e. Annoncés par Gabriel Attal, alors min-
istre de l’Éducation nationale, et vivement
critiqués par une bonne partie du monde
éducatif, ces «groupes de niveau», rebap-
tisés «groupes de besoins» par Nicole
Belloubet, seront mis en place «avec soup-
lesse et pragmatisme», a promis la ministre
démissionnaire. Cette mesure controver-
sée, censée concerner aussi les 4e et les
3e en 2025, devrait être évaluée parallèle-
ment à sa mise en place, selon le ministère.

Téléphone portable interdit 
dans 180 collèges

À la suite des préconisations de la com-
mission écrans voulue par Emmanuel
Macron, la ministre démissionnaire a
annoncé l’expérimentation de l’interdiction
du téléphone portable «dès cette rentrée
2024» dans «près de 180 collèges», avant
une possible généralisation de cette «pause
numérique» dès «le mois de janvier 2025».

Depuis 2018, l’utilisation des portables
est interdite dans les écoles, collèges et
certains lycées. Avec cette expérimentation,
l’idée est que les collégiens laissent leur
appareil à l’entrée de l’établissement.

L’uniforme
L’expérimentation de la «tenue unique»

à l’école a été annoncée à l’automne
dernier et est prévue cette année dans une
centaine d’établissements scolaires sur la
base du volontariat, en vue d’une éventuelle
généralisation en 2026. «Il y a 90 établisse-
ments qui se sont lancés dans cette expéri-
mentation», a indiqué Mme Belloubet la
semaine dernière. «Il y a surtout des
écoles, 70 écoles à peu près, quelques col-
lèges et je crois moins d’une dizaine de
lycées.»

Certains établissements l’avaient lancée
dès le premier trimestre 2024. D’autres ont
prévu la mise en place de l’uniforme pour
cette rentrée de septembre, comme à Nice.

Réforme du brevet
Gabriel Attal avait annoncé sa volonté

de réformer le brevet pour renforcer son
«exigence», avec une part accrue donnée
aux épreuves terminales. Il souhaitait aussi
que l’obtention du brevet «conditionnerait»,

à partir de 2025, «l’accès direct au lycée».
Nicole Belloubet a confirmé l’objectif d’un
«passage de 50/50 à 40/60 pour augmenter
la part donnée aux épreuves de fin d’an-
née» et «la prise en compte de toutes les
disciplines de troisième pour les 40% de
contrôle continu».

En raison de la démission du gouverne-
ment, les textes sur ces nouvelles modal-
ités ont toutefois «dû être reportés». Mais le
ministre a assuré que dès la fin de la 
période des affaires courantes, «nous 
devrions pouvoir en assurer la publication
pour qu’ils puissent entrer en vigueur pour
le brevet 2025».

En revanche, le projet de rendre obliga-
toire l’obtention du brevet pour passer en
seconde est «gelé à ce stade». «Le
prochain gouvernement décidera ce qu’il en
est», selon la ministre.
Expérimentation de la «prépa-seconde»

Gabriel Attal avait annoncé la création

d’une classe de «prépa-seconde» pour les
élèves ayant échoué au brevet, expérimen-
tée dès cette rentrée sur base du 
volontariat dans une centaine de lycées, au
moins un par département. «Actuellement
je n’ai pas assez d’élèves, j’en ai moins de
mille», a cependant dit la ministre. Mais «je
pense qu’à la rentrée, nous en aurons un
peu plus».
Nouvelles évaluations en CE2 et CM2 -
De nouvelles évaluations des élèves

auront lieu en CE2 et CM2, permettant que
celles-ci soient désormais «généralisées au
primaire».

Trois syndicats enseignants (FSU-
Snuipp, CGT éducation et Sud éducation)
ont appelé à la grève dans les écoles
maternelles et élémentaires le 10 septem-
bre pour dénoncer cette généralisation des
évaluations dans les classes allant du CP
au CM2, une préoccupation que la ministre
a dit avoir «du mal à partager».

Allemagne
L'extrême droite remporte pour la première fois un scrutin régional

L'AfD aurait recueilli 33,1% des voix en
Thuringe, devant la CDU (24,3%), et 31,4%

dans la Saxe, selon les premiers
sondages de sortie des urnes.

Bien que combattue dans les médias
et rejetée par la classe politique tra-

ditionnelle, l'AfD a effectué une nouvelle
percée lors de deux élections régionales
dans l'est de l'Allemagne, en Saxe et en
Thuringe. Le parti d'extrême droite y a
recueilli près de 30% des suffrages, arrivant
pour la première fois en tête en Thuringe et
à la deuxième place en Saxe derrière la
CDU (32%), qui gouverne ce Land depuis la
réunification. « Nous allons fêter cette vic-
toire historique », a lancé l'homme fort de
l'AfD en Thuringe, Björn Höcke, qui
représente la branche radicale du parti et
qui est parvenu à renverser par les urnes le
gouvernement actuel dirigé par le parti de
gauche Die Linke. En guerre contre les
médias, Björn Höcke a interdit l'accès de
son siège aux journalistes.

À Erfurt, capitale de la Thuringe, selon
les projections de la chaîne ARD, le score
du parti anti-immigrés est en hausse de 7%,
contre + 2,5% à Dresde. « Le triomphe », tel
que caractérisé par le journal Der Spiegel,
est cependant moins marqué que celui
annoncé ces derniers jours par les instituts
de sondage. Le tragique fait divers de
Solingen - une attaque islamiste perpétrée
par un réfugié afghan en situation
irrégulière - ne semble pas spécialement
avoir joué en faveur de l'AfD. Celle-ci a
exigé l'interdiction de toute immigration
pendant au moins cinq ans.

À eux trois, les partis formant la coalition

au niveau fédéral, dont la politique fait 
l'objet d'un fort rejet en Saxe et en Thuringe,
dépassent à peine les 13%. Le SPD d'Olaf
Scholz parvient tout juste à surnager (entre
7% et 8%) tandis que les Verts pourraient
perdre leur représentation au Parlement
régional de Thuringe. Pour sa part, le FDP
du ministre des Finances, Christian Lindner,
va carrément disparaître des deux
Hémicycles. La tourmente a rapidement
gagné les états-majors de la coalition. Le
secrétaire général du SPD, Kevin Kühnert,
a exigé d'Olaf Scholz une meilleure com-
munication. « Nous devons faire beaucoup
plus de publicité pour notre approche poli-
tique, écouter ceux qui ne suivent pas et
tirer certaines leçons. Le chancelier en fait
partie », a averti le numéro un du parti
social-démocrate.

Victoire du populisme
Mis à part l'AfD, un seul parti - qui 

n'existait pas il y a seulement six mois – tire
son épingle du jeu. Il s'agit de l'Alliance
Sahra Wagenknecht (BSW), du nom de
l'ancienne présidente du groupe Die Linke
au Bundestag, qui a claqué la porte du parti
de gauche en début d'année. Employant
des accents populistes, cette dernière a fait
campagne sur le rejet du gouvernement
Scholz, dénonçant notamment la hausse de
la facture énergétique et la livraison
d'armes à l'Ukraine. BSW a obtenu en
Thuringe et en Saxe respectivement 16% et
12% des voix, s'imposant comme une force
politique incontournable pour construire des
coalitions. En vertu de la règle du cordon
sanitaire, les partis traditionnels allemands
ont tous exclu de s'allier à l'AfD.

Les résultats de l'extrême droite, tradi-
tionnellement forte en ex-RDA, traduisent la
solidité de son implantation. Les aléas de
sa fortune semblent désormais insensibles
aux campagnes de mobilisation engagées à
son encontre. L'élan des fortes manifesta-
tions de l'hiver dernier, déclenchées en
réaction à l'annonce d'un plan secret de 
« remigration », s'est envolé. Et lors des
élections européennes, la colère de la rue
n'avait finalement coûté au parti que
quelques pourcentages de voix, sans par-
venir à démentir sa progression.

Identité « ossie »
L'Allemagne s'interroge à nouveau sur

le devenir de ses régions mal aimées dont
trente-cinq ans de réunification n'ont pas
gommé la particularité. Au-delà des inéga-
lités économiques et sociales entre l'Est et
l'Ouest, l'irréconciliable « identité ossie »

(l'abréviation familière d'« Ostdeutscher », 
« Allemand de l'Est ») ne cesse de ques-
tionner Berlin. « Ici, nous sommes des
sceptiques », résume un militant de l'AfD
rencontré lors d'un meeting à Bautzen, qui
exprime son dédain pour la capitale alle-
mande. Selon un sondage de l'institut
Infratest Dimap, 40 % des habitants de l'ex-
RDA se définissent explicitement comme
des « Allemands de l'Est ». La moitié seule-
ment se disent « allemands ».

À court terme, néanmoins, la priorité des
partis traditionnels ne consistera pas à
panser les blessures mais à construire dans
les deux Länder des coalitions gouverne-
mentales susceptibles de contourner l'AfD.
La tâche s'avère moins difficile en Saxe, où
la CDU, arrivée en tête, va prendre l'initia-
tive de consulter ses alliés potentiels, à l'ex-
clusion de l'extrême droite.

En Thuringe, les trois partis composant
l'actuelle coalition (Linke, SPD, Verts), et
qui formaient un gouvernement minoritaire
au Parlement régional, se retrouvent dans
l'impossibilité arithmétique de reconduire
leur union. Avant le scrutin, la CDU avait
exclu toute coalition avec la gauche radi-
cale, tout en acceptant de discuter avec son
ancienne dirigeante, Sahra Wagenknecht,
dont l'apport de voix ne suffira pas à former
une majorité à deux. En Saxe, où le score
de Die Linke est supérieur à 10%, l'équation
se révèle tout aussi difficile. Bien que rom-
pus à l'art du compromis, les partis alle-
mands, dont l'influence s'émiette au fil des
scrutins, devront effectuer de nouvelles
contorsions idéologiques pour obtenir des
majorités gouvernementales arithmétiques
dont les contours s'annoncent inédits.

France
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Le pape François se lance dans un long voyage 
en Asie du Sud-Est et en Océanie

Le pape François, 87 ans, s’est rendu
cette semaine en Indonésie, Papouasie-

Nouvelle-Guinée, au Timor 
oriental et à Singapour. Un voyage 
de 32 000 km, avec 43 heures de vol 

pendant 12 jours.

En se lançant, à 87 ans, dans son plus
long et lointain voyage depuis son élec-

tion en 2013, le pape François signe un
ambitieux pari auquel beaucoup ne cro-
yaient pas, une manière de faire taire les
doutes sur ses capacités à assurer sa
charge.

Le périple du chef de l’Église catholique
qui débute bientôt le conduira dans quatre
pays d’Asie du Sud-Est et d’Océanie
(Indonésie, Papouasie-Nouvelle-Guinée,
Timor oriental, Singapour) pendant douze
jours.

Du 3 au 5 septembre, le souverain pon-
tife devait avoir des échanges interreligieux
en Indonésie. Avec 242 millions de musul-
mans, soit 87% de sa population,
l’Indonésie abrite la plus grande commu-
nauté islamique au monde. Le christianisme
est minoritaire dans le pays, avec 28 mil-
lions de chrétiens, soit 10,7% de la popula-
tion, dont 8,5 millions de catholiques, soit
3% de la population.

Lors de ce séjour à Jakarta, le pape
François rencontrera les autorités civiles et
catholiques du pays. Le souverain pontife

participera également à la rencontre interre-
ligieuse qui se tiendra demain jeudi 5 sep-
tembre, dans la colossale mosquée
d’Istiqlal, la plus grande mosquée d’Asie du
sud-est, et célébrera une messe au stade
Gelora Bung Karno.

Avec les enfants des rues à Port-
Moresby

Puis du 6 au 9 septembre, le pape se
rendra en Papouasie-Nouvelle-Guinée. À
l’inverse de l’Indonésie, la Papouasie-
Nouvelle-Guinée compte 95% de chrétiens
dont plus de 60% de protestants. Le pays,
dont 40% de la population vit sous le seuil
de pauvreté, a été marqué par des émeutes
meurtrières en janvier dernier. Après avoir
rencontré les évêques, le Premier ministre
et le gouverneur général de l’île, le pape
François consacrera un temps de sa visite
aux enfants des rues dans une école Port-
Moresby, gérée par Caritas. Une messe
sera également présidée par le chef de
l’Église dimanche 8 septembre, au stade Sir
John Guise.

Le pape François poursuivra son 
voyage au Timor oriental. Dans ce pays
dont plus de 96% de la population est
catholique, le Saint-Père est attendu à Dili,
capitale du pays, pour rencontrer les
autorités civiles. Le souverain pontife ira
ensuite à la rencontre des enfants handi-
capés de l’école Iramãs et présidera la
messe sur l’Esplanade de Taci Tolu, mardi

10 septembre.
Le souverain pontife finira sa tournée à

Singapour, cité-État de 5,6 millions d’habi-
tants comptant 26% de bouddhistes, 17%
de chrétiens dont 4% de catholiques. Le
chef de l’Église s’entretiendra avec le prési-
dent de la République et le Premier 
ministre, puis avec des jeunes au collège
catholique de Singapour lors d’un dialogue
interreligieux. Une messe sera à nouveau
célébrée au stade national SportsHub, jeudi
12 septembre.

La santé fragile du pape inquiète
Au total, le pape effectuera un voyage

de pas moins de 32 000 kilomètres, avec 16
discours et 43 heures de vol. Il aura fallu
attendre la 12e année de son pontificat, à
trois mois de ses 88 ans, pour le voir
effectuer ce voyage, une promesse qu’il
tenait à honorer depuis son report en 2020
en pleine crise du Covid-19.

Pourtant, il y a encore quelques
semaines, peu d’observateurs l’en
jugeaient capable, et les couloirs du Vatican
bruissaient de doutes tant la santé du pon-
tife argentin avait suscité l’inquiétude. À
Pâques, François, qui connaît des fragilités
respiratoires et se déplace en fauteuil
roulant depuis 2022, avait annulé plusieurs
engagements, affaibli par un état grippal qui
avait relancé les spéculations sur son état
de santé.

Un an après une lourde opération de

l’abdomen, certains s’interrogent : est-il
raisonnable d’enchaîner les messes
géantes dans des stades, les cérémonies et
les rencontres, avec jusqu’à huit heures de
décalage horaire, à un rythme effréné ? 
« Le pape croit toujours qu’il faut pousser
un peu plus loin », confiait récemment un
haut responsable de la diplomatie vaticane.
« Il se sent capable de faire ce voyage cette
année. L’an prochain, ce sera moins sûr. »

Loin de vouloir réduire la voilure, Jorge
Bergoglio, qui a répété ne pas envisager de
renoncer tant que sa santé le permet, con-
sidère ces déplacements comme la pierre
angulaire de son ministère. Avec ce 45e
voyage à l’étranger, le jésuite argentin,
devenu le pape le plus âgé de l’Histoire à
voyager, retourne à sa vocation de pasteur
de terrain : loin de la bureaucratie de la
Curie romaine qu’il n’apprécie guère, le
contact avec les foules semble lui redonner
de l’élan.

Les contraintes liées à son état de santé
sont pourtant réelles : désormais incapable
de monter un escalier, il doit utiliser un
monte-charge pour atteindre l’avion. Si le
pape voyage avec son médecin personnel
et deux infirmiers, le dispositif médical ne
prévoit « pas de précautions supplémen-
taires » pour ce périple, a indiqué vendredi
le directeur du service de presse du Saint-
Siège, Matteo Bruni.

Philippines

La tempête tropicale «Yagi» fait onze morts, près de toucher terre
Le bilan de la tempête tropicale «Yagi» qui souffle sur
les Philippines depuis dimanche, provoquant inonda-

tions et glissements de terrain, a été porté à onze morts,
a indiqué lundi le gouvernement. 

La tempête tropicale a frôlé l'est de l'archipel dans la nuit
de dimanche à lundi et devait toucher terre le lende-

main sur la côte nord-est de l'île principale de Luzon.
Par mesure de précaution, les écoles et les administra-

tions de la capitale Manille ont été fermées pour la journée,
les liaisons en ferry dans les zones concernées ont été sus-
pendues et 29 vols intérieurs annulés.

Trois personnes, dont une femme enceinte, ont été
tuées dans un glissement de terrain lundi à Antipolo, près
de la capitale, a déclaré à l'AFP Relly Bonifacio, un porte-
parole de la ville.

Les corps de quatre autres personnes, toutes victimes
de noyade, ont été retrouvés dans trois autres zones de
cette localité, après que des cours d'eau sont sortis de leur
lit, a-t-il détaillé.

Dans la ville de Naga, dans l'est du pays, l'une des plus
fortement touchées par la tempête, un homme a été élec-
trocuté en raison de la montée des eaux et une petite fille
s'est noyée, selon les secouristes.

«Le niveau de l'eau était au-dessus de notre tête à cer-

tains endroits», a déclaré à l'AFP Joshua Tuazon, du
bureau de la sécurité publique de la ville, ajoutant que des
centaines d'habitants avaient été secourus.

Plus de 300 personnes ont été évacuées lundi, en atten-
dant que les eaux de crue baissent dans cette ville de 
210 000 habitants.

Deux glissements de terrain ont tué deux personnes et
endommagé cinq maisons dans la ville de Cebu, au centre
de l'archipel, dimanche, a indiqué à l'AFP le bureau local
des catastrophes.

Lundi après-midi, la tempête progressait vers le nord au
large de la côte de Luzon avec des vents soutenus de 85
kilomètres par heure, a indiqué le service météorologique
dans un nouveau bulletin.

Elle devait toucher terre dans la province septentrionale
d'Isabela plus tard dans la journée, avec sur sa trajectoire
quatre villes.

Les autorités locales ont été invitées à se préparer à
évacuer les zones inondables, a déclaré à l'AFP Constante
Foronda, responsable provinciale du bureau de gestion des
catastrophes.

Le service météorologique a également mis en garde
contre un «risque minime à modéré» d'importantes vagues
côtières lorsque la tempête touchera les terres.

Chaque année, les Philippines et ses eaux environ-
nantes subissent environ 20 tempêtes et typhons, endom-
mageant les maisons, les infrastructures, et faisant
plusieurs dizaines de morts.

À mesure que la planète est touchée par le réchauffe-
ment climatique, les tempêtes et typhons deviennent de
plus en plus puissants, avertissent les scientifiques.

CORPORATE AND BUSINESS REGISTRATION DEPARTMENT
INSOLVENCY SERVICE

OFFICIAL RECEIVER’S OFFICE
ONE CATHEDRAL SQUARE, JULES KOENIG STREET, PORT LOUIS

Tel. No: 2020600

My Ref: SC/COM/MOT/000043/2022

Grillerz Ltd
Notice is hereby given that the Bankruptcy Division of the

Supreme Court of Mauritius has on 19th day of February, 2024 at
10.46 a.m ordered that Grillerz Ltd be wound up under the 
provisions of the Insolvency Act 2009 and that the Official
Receiver be appointed Provisional Liquidator of the Company. 

Notice is also given that the Meeting of Contributories will be
held at the Corporate and Business Registration Department, 11th
Floor, One Cathedral Square, Jules Koenig Street, Port Louis on
3rd day of September, 2024 at 10.45 hrs and that the Meeting of
Creditors will be held at the same place and on the same day at
11.00 hrs.

Notice is also given that in case creditors having any claim
whatsover against the Grillerz Ltd and for that claim to be 
considered, a proof of debt verified by an affidavit in accordance
with the Insolvency Act 2009 must be lodged with me not later than
11.00 hrs on the 3rd day of September, 2024.

Persons having in their possession any goods, chattels and other
property whatsoever belonging to Grillerz Ltd are warned that they
must deliver over same to me.

Dated : 12th August 2024
V. Virasami

Official Receiver &
Provisional Liquidator

Australie
Une personne tuée par les orages dans le Sud-Est
De violents orages balaient le 

sud-est de l’Australie lundi, où une
personne a été tuée et 150 000
autres privées de courant, ont

annoncé les autorités.

Une femme de 63 ans est morte
après une chute d’arbre, a

indiqué la police.
Des rafales de vent mesurées à

plus de 110 km/h soufflent encore
dans la région où 150 000 personnes
sont sans électricité, la Première 
ministre de l’État du Victoria Jacinta
Allan estimant à trois jours la durée
maximale nécessaire pour rétablir le
courant.

Les autorités de l’État de Nouvelle-
Galles du Sud craignent, par ailleurs,
que le vent n’augmente les risques

d’incendies, plaçant plusieurs zones
en état d’alerte élevée.

Les fronts froids circulant dans le
Sud-Est sont à l’origine de ces « vents
destructeurs », a expliqué Christie
Johnson, du Bureau de météorologie
australien.

Les conditions devraient cepen-
dant s’améliorer en fin de semaine, a-
t-elle ajouté.
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NEWPAPER NOTICE FOR BUILDING & LAND USE 
PERMIT APPLICATION

Take notice that l MRS SOORAYAH ANTOAROO (BORN
LUNGUT) will apply to the Municipal Council of Port Louis for a
Building and Land Use Permit for a Proposed CONVERSION OF
PART OF AN EXISTING BUILDING AT GROUND FLOOR, TO
BE USED AS GENERAL RETAILER - FOODSTUFF (EXCLUD-
ING LIQUOR) AND NON-FOODSTUFF (FOODSTUFF PREDOM-
INANT) at No.2, GLAIEULS ST, LA LOUR KOENIG

Any person feeling aggrieved by the proposal may lodge an objec-
tion in writing to the Above-named Council within 15 days as from
the date of this publication

Date: 10. JULY. 2024

NEWPAPER NOTICE FOR BUILDING & LAND USE 
PERMIT APPLICATION

Take notice that l MR. BHOOPENDRA FOWDRAM will apply to
the Municipal Council of Port Louis for a Building and Land Use
Permit for a Proposed CONVERSION OF PART OF AN EXISTING
BUILDING AT GROUND FLOOR, TO BE USED AS SNOOKER /
BILLARD (POOL / BOWLING HOUSE) (PER TABLE OR ALLEY)
at 15, PIETON PERE LAVAL, ST CROIX, PORT LOUIS
Any person feeling aggrieved by the proposal may lodge an objec-

tion in writing to the Above-named Council within 15 days as from
the date of this publication

Date: 02. 09. 2024

SALE BY LEVY
Notice is hereby given that on Thursday the 16 January, 2025 at
13hrs30, shall take place before the Master’s Bar of the Supreme

Court of Mauritius situated at Courtroom No. 23, 2nd floor, New
Supreme Court Building, corner Edith Cavell and Desroches
Streets, Port-Louis, the sale by levy of the following immovable
property, viz :

Une portion de terrain située dans le district des Pamplemousses,
lieu dit Trou aux Biches, de la contenance de TROIS CENT QUA-
RANTE ET UN METRES CARRES & QUATRE VINGT DIX CEN-

TIEMES (341.90 m2) « PARCEL IDENTIFICATION NUMBER
(PIN) » 1213150051 (PCR 4350/2016) et bornée tant d’après le
titre de propriété ci-après relaté que d’après un procès verbal de
rapport avec plan figuratif y joint dressé par Monsieur Mooslim
Chamroo, arpenteur Géomètre en date du 29/02/1996 enregistré
au Reg : LS 32 No 5341 comme suit : 
Du premier coté, par le Lot No 3, sur vingt quatre mètres soixante
quinze centimètres ; 
Du deuxième coté, par le Lot No 6, sur treize mètres quatre vingt
un centimètres ; 
Du troisième coté, par Mamode Aniff Hossen, sur vingt quatre
mètres soixante quinze centimètres ; 
Et du quatrième et dernier coté, par un chemin commun de cinq
mètres cinquante centimètres de large, une réserve d’un mètre cin-
quante centimètres de larges entre, sur treize mètres quatre vingt
un centimètres.
Le dit Ensemble Immobilier soumis au Régime de la Copropriété et
ayant fait l’objet d’un Etat descriptif de division incorporé au
Règlement de Copropriété connu sous le nom de « BOIS DE
BICHES » suivant acte reçu par Maitre Bertrand Marie Joseph
Maigrot notaire, en date du 04/09/1998 enregistré et transcrit au
Volume TV 3912/33.

The said property bears PIN Number 1213150051.

The Registered Usher has reported in the memorandum of seizure
that the property is as described above.

The said   sale is prosecuted at  the  request  of Absa Bank
(Mauritius) Limited, formerly known as Barclays Bank Mauritius
Limited  against Mr. Max Samuel Selwyn SAMOISY.

All parties claiming a right to take inscription of legal mortgage
upon the said property are warned that they must exercise their
right before the transcription of the judgment of adjudication, failing
which they shall forfeit such right.

Under all legal reservations.

Dated at Port-Louis, this 2nd day of September, 2024.
André ROBERT, SA

BLC Robert & Associates
Of No. 8, Georges Guibert Street, Port-Louis.

ATTORNEY IN CHARGE OF THE SALE

SALE BY LEVY
Notice is hereby given that on Thursday the 16 January, 2025 at
13hrs30, shall take place before the Master’s Bar of the Supreme

Court of Mauritius situated at Courtroom No. 23, 2nd floor, New
Supreme Court Building, corner Edith Cavell and Desroches
Streets, Port-Louis, the sale by levy of the following immovable
property, viz :

Une portion de terrain vague étant le Lot Numéro 3 de la conte-
nance de QUATRE CENT TRENTE METRES CARRES (430 m2)
(Pin Number 1304420347) située au quartier de la Rivière du
Rempart, lieudit Goodlands, Madame Azor bornée d’après un rap-
port avec plan figuratif y joint dresse par Monsieur Mahamud Said
Hasan Miyan, arpenteur jure en date du vingt deux décembre de
l’an deux mille quinze, enregistre au Registre LS 99/ 99052026
comme suit :
Vers le Nord, partie par les lots 6 et 5 (décrits audit rapport) sur
douze mètres sept centimètres (12.07m)
Vers l’Est, par le lot Numéro 4 (décrit audit rapport) sur trente six
mètres quatre centimètres (36.04m)
Vers le Sud, par L’Allee des Cocotiers, une réserve d’un mètre cin-
quante centimètres (1.50m) de large entre sur douze mètres sept
centimètres (12.07m)
Et vers l’Ouest, par le lot 2 (décrit audit rapport) sur trente six
mètres quatre centimètres (36.04m)

Ensemble tout ce qui peut en dépendre et en faire partie sans
aucune exception ni réserve.

The said property bears PIN Number 1304420347.

The Registered Usher has reported in the memorandum of seizure
that the said portion of land is waste.

The said   sale is  prosecuted  at  the  request  of Absa Bank
(Mauritius) Limited, formerly known as Barclays Bank Mauritius
Limited  against Mr. Max Samuel Selwyn SAMOISY.

All parties claiming a right to take inscription of legal mortgage
upon the said property are warned that they must exercise their
right before the transcription of the judgment of adjudication, failing
which they shall forfeit such right.

Under all legal reservations.

Dated at Port-Louis, this 2nd day of September, 2024.

André ROBERT, SA
BLC Robert & Associates

Of No. 8, Georges Guibert Street, Port-Louis.
ATTORNEY IN CHARGE OF THE SALE

CORPORATE AND BUSINESS REGISTRATION DEPARTMENT
INSOLVENCY SERVICE

OFFICIAL RECEIVER’S OFFICE
ONE CATHEDRAL SQUARE, JULES KOENIG STREET, PORT LOUIS

Tel. No: 2020600

My Ref: SC/COM/PET/000738/2023

Best Builders Limited

Notice is hereby given that the Bankruptcy Division of the

Supreme Court of Mauritius has on 29th day of May 2024 at 10.51
a.m ordered that Best Builders Limited be wound up under the 
provisions of the Insolvency Act 2009 and that the Official Receiver
be appointed Provisional Liquidator of the Company. 

Notice is also given that the Meeting of Contributories will be

held at the Corporate and Business Registration Department, 11th

Floor, One Cathedral Square, Jules Koenig Street, Port Louis on

3rd day of September, 2024 at 11.15 hrs and that the Meeting of
Creditors will be held at the same place and on the same day at
11.30 hrs.

Notice is also given that in case creditors having any claim
whatsover against the Best Builders Limited and for that claim to be
considered, a proof of debt verified by an affidavit in accordance
with the Insolvency Act 2009 must be lodged with me not later than

11.30 hrs on the 3rd day of September, 2024.

Persons having in their possession any goods, chattels and other
property whatsoever belonging to Best Builders Limited are warned
that they must deliver over same to me.

Dated : 13th August 2024

V. Virasami
Official Receiver &

Provisional Liquidator

Santé et Bien-être

Les bonnes méthodes pour arrêter de fumer
Cette fois sera la bonne, vous avez décidé d'arrêter de
fumer. Pour savoir quelle méthode vous permettra le
plus facilement de relever ce défi, Doctissimo vous a

concocté un véritable banc d'essai !

Vous avez décidé d’arrêter mais n’êtes pas encore
sûr(e) de la démarche à suivre. Il existe de nom-

breuses méthodes pour y parvenir. Laquelle vous convient
le mieux ?

La consultation en tabacologie

La consultation en tabacologie constitue une étape impor-
tante dans la démarche du futur ex-fumeur. La consultation
va permettre d’établir le profil tabagique, le degré de
dépendance, de mettre en place la méthode de sevrage la
plus adaptée en fonction de cela. Le tabacologue prescrit
le traitement adéquat et des consultations de suivi seront
prévues régulièrement pour accompagner le sevrage.

Les substituts nicotiniques

L’utilisation de substituts nicotiniques augmente de 50 à 70%
les chances de réussir à arrêter de fumer définitivement. Ils
compensent une partie du manque de nicotine ressenti au
moment du sevrage tabagique. La nicotine qui était inhalée
avec la fumée passait rapidement dans le sang et le cerveau,
et créait alors une dépendance physique. A l’arrêt du tabac,
la sensation de manque se fait sentir. Les substituts nico-
tiniques permettent de diminuer les symptômes de sevrage et
les risques de rechute. Ils apportent la dose de nicotine mais
sans inhaler les substances toxiques, goudrons, monoxyde
de carbone et gaz irritants contenus dans la cigarette.  Il en
existe différentes formes.

Les patchs à la nicotine

Les patchs sont des dispositifs qui servent à administrer
une dose de nicotine au travers de la peau de manière con-
trôlée et durant une période déterminée (16 ou 24h). Les
patchs sont disponibles en dose de nicotine allant de 21
mg à 5 mg par jour. Pour être efficaces, le dosage doit être
adapté au degré de dépendance du fumeur. Ils ont l’avan-
tage de diffuser la

Les gommes (ou "chewing-gum") à la nicotine

Les gommes à mâcher diffuse de la nicotine qui est absorbée
par la muqueuse buccale. Elles peuvent être prises régulière-
ment ou dès que l'envie de fumer se fait sentir. En général, on
utilise 8 à 12 gommes par jour au début, puis on diminue pro-
gressivement les doses. La dose doit être adaptée à la
dépendance tabagique du fumeur. L’idéal est de la sucer
quelques instants avant de la mastiquer lentement, puis faire
une pause avant de la mâcher à nouveau. L’utilisation de
chaque gomme dure environ 30 minutes.

Les comprimés sublinguaux et  à sucer

Les comprimés à la nicotine existe sous la forme sublin-
guale et à sucer. Ils permettent de diffuser de la nicotine
ponctuellement, qui sera absorbée par la muqueuse buc-
cale. Le but, lutter contre une envie de fumer pour éviter la
rechute. Il est possible de les associer à l’utilisation du
patch. Les comprimés sublinguaux sont à placer sous la
langue et à laisser fondre pendant une vingtaine de min-
utes. Ils sont dosés à 2mg. Les comprimés à sucer existent
en deux dosages : 1 mg et 2 mg, en fonction du comporte-
ment tabagique. Ils se dissolvent petit à petit dans la
bouche au bout de 20 à 30 minutes de succion en libérant
la nicotine progressivement. Là encore, pour être efficaces,
il faut en consommer suffisamment, en général 8 à 12 par
jour ou plus si besoin, sans dépasser les doses maximales
indiquées sur la notice.

La varénicline (Champix)

La varénicline (Champix), peut se lier à certains récepteurs
comme les récepteurs nicotiniques à l'acétylcholine
alpha4bêta2. Le médicament agit alors de deux façons :

• comme la nicotine ce qui va soulager les symptômes de
manque,

• mais également contre la nicotine en prenant sa place.

Les effets de plaisir associés au tabagisme, en diminuant
la sensibilité du système nerveux à la nicotine, sont réduits.
Là encore, ce traitement est destiné aux fumeurs très
dépendants. Des études mettent en avant sa toxicité pour
le fœtus chez l’animal, la varénicline n’est pas utilisée dans
le cadre du sevrage de la femme enceinte et allaitante. 

Les thérapies  comportementales et cognitives

Les thérapies comportementales et cognitives (TCC) sont
des thérapies psychologiques qui aident les personnes à
modifier un comportement ou un système de pensées. Une
étude menée par Cochrane a prouvé que les séances indi-
viduelles de TCC augmentent d'environ 50 % les chances de
réussir d'arrêter la cigarette*. Concrètement, les thérapies
cognitives et comportementales permettent d’apprendre des
stratégies pour faire face à l’envie de fumer : stratégies
d’évitement, de remplacement (gommes à mâcher, com-
primés à sucer, etc). Elles permettent également la création
de méthodes thérapeutiques composées de plusieurs paliers
: évaluation des habitudes tabagiques, de la motivation et des
bénéfices attendus, phase de découverte et d'auto-évalua-
tion, identification des situations à risques, préparation, action
et prévention de rechute...

ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
APSA Diabetes Care Centre, Trianon, Quatre Bornes

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 

Les membres sont priés d’assister à notre assemblée générale
annuelle qui aura lieu au siège de l’Association le 25 septembre
2024 à 17h30.

A l’ordre du jour : 

1. Adoption du procès-verbal de l’assemblée générale précédente 
du 26 octobre 2023 

2. Rapport de la Présidente du 1er juillet 2023 au 30 juin 2024
3. Lecture et approbation du bilan et des comptes de l’Association 

au 30 juin 2024, 
4. Election des membres du conseil d’administration pour l’année

2024/2025, 
5. Nomination des vérificateurs aux comptes pour l’année

2024/2025, 
6. Approbation du budget prévisionnel pour l’année 2024/2025, 
7. Divers 

Patrick MEYEPA
Secrétaire  



MERCREDI 4 SEPTEMBRE 2024 7

Ligue 1 

Nice écrase Angers, Reims et Le Havre s’imposent à domicile
Saison officiellement lancée pour l’OGC
Nice, qui s’impose 4-1 à Angers malgré
une infériorité numérique. Le Havre et
Reims s’imposent à domicile contre

Auxerre (3-1) et Rennes (2-1) lors de la
troisième journée de Ligue 1.

Reims a dissipé ses doutes pour les
rejeter sur le Stade Rennais, lors de la

3e journée de Ligue 1 dimanche (2-1).
Première victoire pour le club champenois
cette saison, et deuxième défaite consécu-
tive pour les Bretons, déjà battus à
Strasbourg la semaine dernière (3-1). Les
joueurs de Julien Stephan avaient pourtant
pris les choses par le bon bout avec Leo
Ostigard sur corner (13e, 0-1).

Mais c’est Reims qui a fait le jeu devant
son public à Auguste-Delaune, et c’est
Steve Mandanda qui a parfois maintenu
Rennes en vie (24e, 58e). L’inévitable
Junya Ito a égalisé d’une tête piquée (41e,
1-1) puis Oumar Diakité, juste après la
pause, a donné l’avantage lui aussi dans
les airs (48e, 2-1). Impuissant en fin de
match, Rennes n’a pas su renverser
l’équipe de Luka Elsner, qui retrouve le
sourire avant la trêve.

Le Havre solide face à Auxerre

L’ancien promu havrais a serré les dents
pour valider son succès face à l’actuel

promu auxerrois (3-1). Difficile pour l’AJA
d’espérer grand-chose après le carton
rouge de Ji-Jana Hoever, juste avant la mi-
temps (45e+1). Le HAC, qui avait répondu
au joli coup franc de Gaëtan Perrin (17e, 0-
1) par un but contre son camp d’Elisha
Owusu (23e, 1-1), a logiquement pris les
devants avec Rassoul Ndiaye (52e, 2-1). Et
a eu de nombreuses occasions de tuer le
match (13 tirs, 6 cadrés en 2nde période).
C’est finalement Abdoulaye Touré, sur
penalty, qui a clos la rencontre (90e+8, 3-1).

Nice intouchable à Angers

Hormis quelques minutes de flottement
après l’heure de jeu, l’OGC Nice n’a pas
tremblé au stade Raymond Kopa pour
maîtriser le promu angevin (1-4). Youssouf
Ndayishimiye a ouvert le score de la tête
sur un corner de Jonathan Clauss (6e, 0-1).
Hicham Boudaoui a fait le break (25e, 0-2)
et mis les siens à l’abri. La révolte angevine
n’a vraiment été sonnée que par le second
carton jaune de Moïse Bombito (65e), 
synonyme d’exclusion et de penalty pour le

SCO, qu’Himad Abdelli a transformé (67e,
1-2).

Une remontée tuée dans l’œuf. Evann
Guessand, en renard des surfaces après un
tir freiné de Jérémie Boga, a refait un break
pour les Aiglons (72e, 1-3). L’attaquant
ivoirien s’est même offert un doublé en fin
de match (85e, 1-4) histoire que la fête soit
complète. Première victoire pour l’OGC
Nice cette saison et troisième défaite en
autant de rencontres pour Angers, seule
équipe dans ce cas avec Saint-Étienne.

Une équipe a décollé, l'autre continue
d'inquiéter. Après deux revers de rang,
Brest a assez facilement dompté Saint-

Étienne (4-0), samedi au stade Francis-Le
Blé. Les Finistériens s'en sont remis à

des buts de Mahdi Camara, Romain Del
Castillo, Ludovic Ajorque et Kenny Lala

pour sceller un succès convaincant.
Inoffensifs et friables, les Verts chutent 

à la dernière place.

Un début de saison cauchemardesque.
Déjà défaite sur ses deux premiers

matches, l’AS Saint-Étienne s’est effondrée
à Brest dans un match sans, samedi 
(4-0) et se retrouve lanterne rouge de Ligue
1. En panne d'idées offensives et coupables
d'avoir commis trop d'erreurs bêtes der-
rière, les Verts n'ont pas pu rivaliser avec
des Bretons qui, eux, ont livré une presta-
tion digne de leur rang. Les hommes d’Eric
Roy prennent leurs 3 premiers points de la
saison et se rassurent dans tous les
domaines.

L'ASSE n'y arrive plus défensivement

À l’approche du début de la plus folle
aventure du Stade brestois, à savoir une
participation à la Ligue des champions, l’im-
portant était de se rassurer, de ne pas
plonger ni conclure le mois d’août sans le
moindre point. Le message, Eric Roy l’a
bien passé. Son groupe a paru concerné
dès le début de la rencontre, et ce jusqu’à la
fin. Face à son ancien club, Mahdi Camara
n’a ainsi pas montré la moindre hésitation
au moment d’ouvrir le score de la tête dans
le but vide (1-0, 10e). Le début d’une très
belle rencontre pour le milieu de terrain.

Mais surtout, le début d’un après-midi
catastrophique pour la défense de Saint-
Étienne. Celle qui avait encaissé le moins
de buts la saison passée en Ligue 2 ne
parvient pas à se mettre au niveau en Ligue
1. À l’image de Gautier Larsonneur, excel-
lent depuis son arrivée, mais auteur d’une
faute de main sur le troisième but de Brest,
signé Ludovic Ajorque (77e). 

Le buteur prêté par Mayence s’est mis
en confiance grâce à ce but, mais surtout
grâce à sa performance globale. Sa
présence a fait mal dans la surface
adverse. Une zone où les Verts se sont
montrés trop maladroits, avec deux penal-

tys provoqués par une main de Lamine
Fomba et une faute de Pierre Cornud.
Larsonneur a d'abord été battu par Romain
Del Castillo (2-0, 30e), puis par Kenny Lala
(4-0, 82e).

L'ASSE n'a pas été plus en réussite
devant. Zuriko Davitashvili n’a pas montré
un bon visage avec seulement 2 dribbles
réussis et aucun centre arrivé dans la
bonne zone. Il n'y a pas eu le moindre tir
cadré en 90 minutes et toujours pas de
point pris en championnat en trois rencon-
tres. Une deuxième dans l’histoire du club
après 2009-2010, saison à l'issue de laque-
lle les Verts avaient terminé 17es.

Brest ne doit pas se laisser aller

Malgré le score et une maîtrise globale
du match, le Stade brestois n’a pas montré
que du bon. Au retour de la pause, les
Bretons n’ont pas su retrouver le contenu
de la première période, laissant Saint-
Étienne gérer le jeu. Un choix payant face
aux faibles opportunités et aux rares
bonnes utilisations du ballon de la part de
l’ASSE, mais quid en C1 ? Éric Roy aura le
temps de calculer comme lui seul sait le
faire et de préparer au mieux son groupe
pour la réception du PSG, avant de jouer le
premier match de Ligue des champions du
club, face au Sturm Graz. .

Après deux défaites, l’AS Saint-Étienne s’effondre face à Brest 
et se retouve lanterne rouge de Ligue 1
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Le PSG maîtrise le LOSC et prend seul les commandes du championnat
Le Paris Saint-Germain s’est imposé en
clôture de la troisième journée de Ligue

1, dimanche 1er septembre, sur la
pelouse de Lille. Les joueurs de Luis
Enrique ont rapidement fait le break,

avant de se faire peur en fin de match et
de finalement entériner la victoire dans le
temps additionnel (1-3). Avec ce succès,

les Parisiens prennent seuls la tête 
du classement.

Lille recevait le Paris Saint-Germain
dimanche, en clôture de la troisième

journée de Ligue 1. Les Parisiens ont pris le
dessus sur les Nordistes au terme d’un
match globalement maîtrisé, malgré une
frayeur en fin de rencontre (1-3).

Barcola encore décisif

Les Dogues sont pourtant mieux ren-
trés, plus agressifs. La première grosse
occasion est à mettre à leur crédit, avec une
frappe sur le poteau de Bafodé Diakité
après un débordement et un centre en
retrait d’Edon Zhegrova, très en jambes
(13'). Derrière, Lucas Chevalier a repoussé

les quelques tentatives parisiennes, devant
Ousmane Dembélé et Bradley Barcola (16',
25').

C’est finalement sur penalty que le PSG
a ouvert le score, consécutif à une faute
d’Alexsandro sur Dembélé. Vitinha l’a par-
faitement transformé, tout en décontraction
(33', 0-1). Trois minutes plus tard, le LOSC
a craqué de nouveau, sur un modèle de
contre-attaque conclu par Barcola (36', 0-
2).

Quelques sueurs froides pour les Parisiens

Les joueurs de Luis Enrique ont ensuite
géré leur avantage, jusqu’à une fulgurance
de Zhegrova, auteur d’une très belle frappe
du pied gauche depuis l’extérieur de la sur-
face dans le petit filet de Gianluigi
Donnarumma (78', 1-2).

On a alors senti le stade Pierre-Mauroy
pousser, et les jambes parisiennes trembler
un peu. Tiago Santos a cru égaliser sur un
coup franc bien remisé par Benjamin André,
mais le Portugais était hors-jeu d’un pied
(81'). Randal Kolo Muani, entré en jeu tout
comme Désiré Doué, a finalement tué tout

suspense dans le temps additionnel, à la
réception d’un centre précis de l’ancien
Rennais (90'+ 2, 1-3).

Avec trois victoires en trois rencontres,
le PSG prend seul les commandes du
championnat. Les hommes de Luis Enrique

filent en trêve internationale avec le senti-
ment du devoir accompli. Les choses
sérieuses commenceront à leur retour, avec
le début de la Ligue des champions. Pour
Lille aussi, qui a montré de bonnes choses
après un mois d’août bien rempli.

Marseille déroule à Toulouse (1-3), doublé de Mason Greenwood
Pour le moment, cet Olympique de

Marseille édition 2024-25 est très à l'aise
loin de ses bases. Deux semaines après

avoir balayé Brest (1-5), les Phocéens ont
dominé Toulouse (1-3), samedi soir.

Portés par un doublé rapide de Mason
Greenwood, puis bien aidés par 

l'expulsion de Frank Magri, les hommes
de Roberto De Zerbi occupent provisoire-

ment la tête du classement grâce
à ce succès.

L'OM a bien trouvé sa nouvelle vedette et
confirme son début de saison plein

d'ambitions. Les Phocéens sont allés battre
nettement Toulouse, samedi, dans le cadre
de la 3e journée de Ligue 1 (1-3). Le con-
troversé Mason Greenwood a de nouveau
porté les siens en réalisant un doublé
express (16e et 17e). Face à un adversaire
réduit à dix pendant plus d'une heure, les
visiteurs ont maîtrisé les débats et encore
marqué par Luis Henrique (52e). Ils sont
provisoirement leaders du classement avec
7 points au compteur, comme Nantes.

Si les Toulousains ont d'abord voulu se
montrer conquérants devant leurs suppor-
ters, leurs bonnes intentions et leur press-
ing intense n'ont pas tenu la route plus d'un
quart d'heure. L'OM a certes reculé, mais a
surtout su trouver des espaces dans le
camp adverse et frapper fort. Quentin

Merlin a filé sur la gauche et l'inspiré Luis
Henrique a subtilement servi Greenwood
dans la zone de vérité pour un tir en angle
fermé qui a fait mouche (0-1, 16e).

Déjà 5 buts pour Greenwood

Les locaux n'ont pas eu le temps de
digérer, ils ont perdu un ballon bouillant
dans leur camp et le duo gagnant de l'OM,
bien aidé par une talonnade d'Elye Wahi, a
de nouveau fait mal avec un service de Luis
Henrique pour Greenwood, qui a encore
trompé le malheureux Guillaume Restes (0-

2, 17e). Complètement sonnés, les Violets
ont en plus vu leur avant-centre Franck
Magri être expulsé pour une semelle dan-
gereuse sur Geoffrey Kondogbia dans une
première période cauchemardesque (27e).
Leur gardien a tout de même empêché l'in-
tenable Greenwood de signer un coup du
chapeau juste avant la pause (45e+1).

Greenwood devra se contenter d'un
doublé au Stadium car il loupé le but grand
ouvert seul aux six mètres en début de 
seconde période (58e). L'Anglais en est tout
de même à 5 réalisations pour ses 3 pre-

miers matches de Ligue 1. Sur les 50
dernières années, seul Mario Balotelli avait
fait aussi bien avec Nice en 2016. Son com-
père Luis Henrique avait tout de même déjà
permis à l'OM de prendre le large en cor-
sant l'addition au bout d'une contre-attaque
(0-3, 53e).

Un OM emballant

À la fois naïfs tactiquement et totale-
ment impuissants offensivement, les
Toulousains de Carles Martinez Novell n'ont
jamais pu se remettre dans le bon sens face
à des Olympiens maîtres du ballon (78% au
final). Leur gardien a ainsi dû s'employer
face à l'entrant marseillais Valentin Carboni
(79e). La dernière recrue marseillaise Neal
Maupay était entrée en jeu un peu plus tôt à
la place d'un Wahi laborieux bien qu'utile
dans son positionnement (75e).

Si Restes a limité les dégâts, le gardien
phocéen Geronimo Rulli a perdu sa con-
centration en toute fin de match et s'est lais-
sé surprendre par une longue ouverture de
Djibril Sidibé. Il a été devancé et puni par
Shavy Babicka en sortant loin de sa surface
(1-3, 90e). Buteur dernièrement à Nice 
(1-1), le Gabonais inscrit les deux buts de
son équipe dans ce début de saison. Avec
deux points au compteur, Toulouse ne
décolle toujours pas. Dans le sillage de
Greenwood, l'OM de Roberto De Zerbi, lui,
a réalisé trois premiers matches emballants
car pleins d'envie collective. 

Monaco-Lens (1-1) 

Fin de match folle en Principauté, les Monégasques accrochés
Dans une fin de match totalement folle,
les Monégasques ont été accrochés par
Lens dimanche lors de la 3e journée de
Ligue 1 et offrent un boulevard au PSG,

qui défie Lille dans la soirée.

C’est un nul qui pourrait faire les affaires
du PSG. Dans un match sans rythme et

pauvre en occasions, l’AS Monaco a été
accrochée par Lens (1-1) à Louis-II et laisse
l’occasion aux hommes de Luis Enrique de
prendre la tête de la Ligue 1, en cas de 
victoire contre le LOSC dans la soirée.

Sous une chaleur de plomb et une
pelouse très compliquée, le club du Rocher
a eu du mal à se créer des occasions, 

malgré une possession en sa faveur.

En l’absence de la pépite Lamine
Camara (20 ans), exclue contre Lyon la
semaine dernière, les Monégasques ont été
maladroits dans le dernier geste et ont man-
qué de mouvements en phase offensive.

Les Monégasques assez friables 
défensivement

En témoigne la frappe ratée de Folarin
Balogun, servi sur la gauche de la surface
grâce à une jolie déviation en aile de pigeon
de Takumi Minamino avant la mi-temps
(41e). L’ancien buteur d’Arsenal, toujours
muet cette saison en Ligue 1, a souvent
buté sur la défense lensoise (41e, 61e), tout
comme Magnes Akliouche, qui a pris sa

chance plusieurs fois (22e, 53e).

Les Monégasques se sont également
montrés assez friables défensivement en
laissant beaucoup d’espaces sur les ailes.
Juste avant la pause, ils ont été avertis sur
une énorme double occasion manquée des
Lensois. Thomasson a tenté une frappe
croisée qui a tapé le poteau opposé avant
de recevoir le ballon une nouvelle fois et de
servir intelligemment Wesley Saïd, seul
devant le but qui a vu sa tentative s’écraser
sur le montant (41e).

Köhn a sauvé les siens en remportant son
face-à-face contre Sotoca, parti en pro-
fondeur à la limite du hors-jeu (72e), avant de
craquer sur un but de Labeau-Lascary, entré

en jeu à la mi-temps, finalement annulé par la
VAR pour une faute sur Singo (82e). Denis
Zakaria a cru libérer les siens en marquant
son premier but de la saison d’une tête
rageuse au ras du poteau sur corner (84e)
mais les Lensois ont égalisé grâce à un
penalty parfaitement tiré de Francowski dans
le temps additionnel (90 + 4e).

Avec ce match nul, les hommes d’Adi
Hütter restent troisièmes de la Ligue 1 der-
rière Marseille et Nantes (7 points) et con-
naissent un coup d’arrêt avant leur début en
Ligue des champions contre le FC
Barcelone, dans un peu moins de trois
semaines.


