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L’acteur sénégalais Seydou Sarr, 
vedette inattendue de la Mostra de Venise

Vêtu d’un splendide basin aux
rayures roses et blanches,

Seydou Sarr monte sur la scène du
Palais du cinéma de Venise en larmes.
Il vient de remporter le Prix du meilleur
espoir pour son rôle dans le film Moi,
Capitaine, de Matteo Garrone. Le
Sénégalais de 18 ans est la nouvelle
révélation de la 80e édition de la
Mostra de Venise. Visiblement désta-
bilisé, il prononce quelques mots : «
Merci, merci à tous, je suis si
heureux… Je n’ai pas de paroles. »

Il y a un an, l’acteur vivait encore à
Dakar, où, comme beaucoup de ses
camarades, « il rêvait d’être foot-
balleur », raconte sa sœur aînée,
Ndeye Sarr, interrogée par Le Monde
Afrique. Il n’envisage pas de carrière
artistique, mais est tout de même sen-
sible aux arts de la scène : c’est la
passion de sa mère, qui a enseigné
l’art dramatique au centre culturel de
Thiès, à 60 km à l’est de Dakar. « Ce
don, il l’a reçu de notre mère »,
renchérit Ndeye Sarr. « Elle m’a
enseigné le chant et le goût de la
musique. Je lui dois sans doute
encore plus que je ne le pensais avant
ce prix », a confessé l’acteur devant
les journalistes présents lors de la
conférence de presse.

Néanmoins, Seydou Sarr n’a
jamais pris le moindre cours de théâtre
lorsqu’il se présente à une audition.
Un réalisateur italien cherche des non-
professionnels pour jouer dans son
prochain film : c’est Matteo Garrone, et
il choisit Seydou Sarr.Dans ce qui
deviendra Moi, Capitaine, le jeune
homme incarne un Sénégalais migrant
illégalement vers l’Italie. 

Au côté de Moustapha Fall (qui
joue le personnage de Moussa), il ren-
contre le désert à l’hostilité impitoyable
et des passeurs qui ne le sont pas
moins. Sur leur route infernale, ils
débarquent en Libye – « Vous êtes en
Libye, soit vous avez de l’argent, soit
vous allez en prison », l’informe un
homme –, y traversent l’horreur des

centres de détention et subissent la
torture. Découvrir le monde Seydou et
son compagnon Moussa ne fuient pas
une guerre civile. Ce sont simplement
deux jeunes comme tant d’autres qui
veulent découvrir le monde. Et devenir
des rappeurs célèbres : « Les Blancs
vont venir nous demander nos auto-
graphes », dit Seydou à Moussa. C’est
leur rêve, mais une fois arrivés en
Libye, la véritable galère commence. 

L’œuvre s’appuie sur des
témoignages authentiques et des his-
toires réellement vécues. En particuli-
er celle de Kouassi Pli Adama
Mamadou, un jeune Ivoirien qui a fui
pour échapper à la faim et à la guerre
civile qui a déchiré son pays
jusqu’en 2011 et qui travaille aujour-
d’hui comme médiateur interculturel
en Italie.

Pourtant, l’odyssée dont Seydou
se proclame le « capitaine » dépasse
le documentaire, portant une dimen-
sion non dénuée d’abstraction fantas-
magorique, à l’instar des épopées de
la Grèce antique racontées par
Homère. 

Cette dimension est même
assumée par Matteo Garrone, à qui

l’on doit une adaptation ciné-
matographique de Pinocchio, en 2019.
« Il y a beaucoup de Pinocchio dans le
voyage de Seydou et Moussa : eux
aussi veulent se rendre dans ce qu’ils
rêvent d’être le Pays des jouets et vont
découvrir malgré eux la violence d’un
monde peuplé de malfaisants préda-
teurs », a confié le réalisateur à la
revue italienne Ciak.

Pour Seydou Sarr, le tournage fut
en tout point initiatique. Si son person-
nage porte le même nom que lui, leurs
trajectoires n’ont rien de commun. Le
jeune acteur n’a jamais envisagé de
migrer en Europe et a avoué n’avoir
auparavant « aucune conscience véri-
table des risques et des souffrances
que pouvait représenter une telle tra-
versée du désert et de la mer,
parsemée d’atrocités et de tragédies
sordides ». C’est une route bien plus
dégagée que celle de son personnage
qui s’offre à lui après ce prix à la
Mostra de Venise.

Le comédien de 18 ans a remporté le Prix du meilleur espoir pour son rôle dans 
« Moi, Capitaine », de Matteo Garrone, où il interprète un jeune homme migrant

illégalement vers l’Italie.

« Dernier rendez-vous avec la Lady », 
de Mateo Garcia Elizondo : voyage au bout de la stupéfaction

Une overdose, et l’affaire aurait pu
être vite réglée – n’était-ce pas

pour en finir que le protagoniste du
premier roman de Mateo Garcia
Elizondo a choisi de se réfugier dans
un village au bout du monde, au
Mexique, les poches pleines d’opium
et d’héroïne ? 

Force est pourtant de constater
que, 180 pages plus tard, le jeune tox-
icomane est toujours là, carnet et cray-
on en main, pour conter ses aven-
tures : une odyssée hypnotisante dans
les tréfonds de l’âme et du Mexique.

Nous sommes à Zapotal, village
fictif, terminus d’une ligne de bus où
s’arrête la civilisation. « Ici s’achève le
monde des hommes, ensuite il n’y a
plus que jungle et montagne. » 

Quelques rues désolées, de mod-
estes maisons, deux haciendas en
ruine, un bar où se retrouvent prosti-
tuées et alcooliques : c’est à peu près
tout ce que ce bourg a à offrir. 

Un environnement idéal pour pass-
er ses derniers jours et un parfait
miroir de l’état d’esprit du garçon, qui a
tout perdu : famille, chien, amis et sa
compagne adorée, Valérie, morte à
l’issue d’une ultime injection. 

Avant de la rejoindre, il cherche un
« dernier rendez-vous avec la Lady ».
Qui est-elle donc, cette figure qui
donne son titre au livre : l’héroïne ?
l’opium ? le shoot parfait, qui amènera
la paix ? la mort ? un peu des quatre ?

Pour son entrée en littérature, l’au-
teur, scénariste de cinéma et acces-
soirement petit-fils de Gabriel Garcia
Marquez, né en 1987 à Mexico, frappe
fort avec ce récit d’un chemin acciden-
té vers la mort, à la façon d’Au-
dessous du volcan, de Malcolm Lowry
(1947), ou de Junky, de William Bur -
roughs (1953). 

Comme le consul du premier, noy-
ant son chagrin dans le mezcal, et le fils
de banquier du second, tombé dans la

drogue, son narrateur vit pour et par les
stupéfiants qu’il sniffe, inhale ou s’in-
jecte, dards de scorpion compris.

Il n’a pas de termes trop précis pour
décrire les différents états de manque,
d’extase ou de détresse où le plongent
l’opium – « au goût de viennoi serie tout
juste sortie du four », avec « son monde
somptueux et velouté » – ou l’héroïne –
qui donne « l’impression d’être en cou-
ple avec la femme la plus sensuelle de
la planète ».

Impressionnant premier roman d’un auteur mexicain, sur un drogué en fin de course.
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Le Premier ministre réaffirme l'engagement du gouvernement 
à répondre aux besoins des citoyens dans le besoin

Fournir un logement aux citoyens dans le
besoin est l’une des priorités du gou-

vernement et il fera tout son possible pour
atteindre son objectif et assurer le bien-être
de la population.

Le Premier ministre, Pravind Kumar
Jugnauth, a fait cette déclaration lors de la
cérémonie de pose de la première pierre de
la construction de quelque 200 logements
par la New Social Living Development Ltd
(NSLD), à Camp Levieux, Rose-Hill.

Le vice-Premier ministre, ministre du
Logement et de l'Aménagement du terri-
toire, ministre du Tourisme, Louis Steven
Obeegadoo ; ministres et députés; des
représentants de la NSLD ; ainsi que
d'autres personnalités étaient présentes à
cette occasion.

Dans son allocution, le Premier ministre
a souligné que les 200 logements NSLD de
Camp Levieux seront construits sur un 
terrain de quelque 10 arpents, pour un mon-
tant d'environ Rs 545 millions, et devraient
être achevés d'ici septembre 2024. Il a fait
remarquer qu'en raison de circonstances
imprévues telles que la COVID-19, le projet
est mis en œuvre en deux phases comme
suit : une première phase avec la construc-
tion de 8 000 logements ; et une seconde
phase composée de 4 000 unités. Il a
également exprimé le souhait que plus de 
4 000 logements soient construits au cours

de la seconde phase.
Le Premier ministre a souligné qu'en

plus des installations comprenant des
espaces verts, des parkings, une supérette,
des égouts, une aire de jeux pour enfants,
une piste de jogging et une station de taxis,
le projet comprend plusieurs fonctionnalités
innovantes telles que la récupération de
l'eau de pluie, des panneaux solaires. et
des systèmes d'élimination des déchets
appropriés. Il a d'ailleurs saisi cette occa-
sion pour féliciter le secteur privé d'avoir
accepté de vendre une partie de ses ter-
rains au gouvernement pour la mise en
œuvre du projet sur plusieurs sites à travers
l'île.

En outre, Pravind Jugnauth a observé

que la construction de ces logements sera
entreprise équitablement dans les 20 
circonscriptions. Le gouvernement, a-t-il
réitéré, prendra en charge les deux tiers du

coût de chaque logement et le bénéficiaire
fournira le montant restant.

Quant au vice-Premier ministre, il a
souligné qu'il s'agit de la troisième céré-
monie de pose de la première pierre à ce
jour en ce qui concerne la construction de
logements NSLD. Il a rappelé que le gou-
vernement a déjà acquis 38 terrains et que,
jusqu'à présent, des permis de construire
ont été obtenus pour 33 terrains.

Steven Obeegadoo a également insisté
sur tous les processus que doit suivre le
gouvernement pour achever la première
phase du projet qui consiste à construire
8.000 logements. Sur les 200 logements de
Camp Levieux, 10 % seront attribués aux
citoyens inscrits au registre social de
Maurice, a-t-il ajouté.

Le ministre Gobin décrit la participation du Premier ministre Jugnauth 
au Sommet du G20 et ses résultats

Ce fut un grand honneur pour Maurice
que le Premier ministre, Pravind Kumar

Jugnauth, participe au Sommet du G20 aux
côtés des dirigeants du monde, sur l'invita-
tion personnelle du Premier ministre de la
République de l'Inde, Shri Narendra Modi, a
déclaré l’Attorney General, ministre des
Affaires étrangères, de l'Intégration
régionale et du Commerce international,
Maneesh Gobin, lors d'une conférence de
presse tenue à Port-Louis.

Il a souligné le privilège de la participa-
tion de Maurice en tant que pays invité au
Sommet du G20 qui s'est tenu du 9 au 10
septembre 2023 en Inde, et a évoqué ses
résultats pour le pays. Le ministre Gobin a
souligné qu'en sa qualité de pays invité,
Maurice a pu assister à toutes les réunions
qui se sont tenues depuis le 1er décembre
2022 et qui se poursuivront jusqu'en
novembre 2023.

Concernant les résultats de la participa-
tion de Maurice, le ministre des Affaires
étrangères a souligné que Maurice, en tant
que représentant de l'Union africaine, a pu
représenter fièrement l'organisation lors du
Sommet. Par ailleurs, il a indiqué que le
Premier ministre a pu assister au lancement

officiel de l'Alliance mondiale des biocarbu-
rants par le Premier ministre indien, un
moment de fierté pour Maurice, le pays
étant parmi les membres fondateurs.

En outre, Gobin a déclaré que le
Sommet constituait une plate-forme sans
précédent où la voix des petits États insu-
laires en développement était représentée
par Maurice, et où le Premier ministre avait
pu exprimer ses préoccupations concernant
des questions telles que la sécurité alimen-
taire, le changement climatique et les con-
séquences des tensions géopolitiques. .

Par ailleurs, le ministre des Affaires
étrangères a insisté sur les différentes ren-
contres bilatérales que le Premier ministre a
eues en marge du Sommet. Il a informé que
les relations bilatérales uniques que parta-
gent l'Inde et Maurice ont été démontrées
par le fait que le Premier ministre indien a
eu sa première réunion bilatérale avec
Maurice le 8 septembre 2023. Au cours de
leur réunion, le Premier ministre a passé en
revue tous les projets de coopération en
cours, les infrastructures initiatives de
développement et les différents protocoles
d'accord signés entre les deux parties. Il a

ajouté que le Premier ministre a félicité son
homologue et le peuple indien pour le 
succès de la mission Chandrayaan-3.

Quant à la rencontre du Premier mi-
nistre avec le président des Émirats arabes
unis et souverain d'Abou Dhabi, Cheikh
Mohamed ben Zayed Al Nahyan, le ministre
a informé que Maurice recherchait une col-
laboration dans le secteur de l'énergie, tan-
dis que la finalisation de l'accord bilatéral
sur les services aériens et les technologies
innovantes ont été au cœur des discussions
lors de ses entretiens avec le président de
la République de Corée du Sud, Yoon Suk
Yeol.

Maneesh Gobin a également indiqué
que le Premier ministre a parlé de la ques-
tion de l'archipel des Chagos et a passé en
revue les progrès réalisés dans le cadre
des cycles de discussions en cours entre
les deux.

Le Premier ministre, a-t-il ajouté, lors
d'une réunion bilatérale tenue avec le
Premier ministre du Royaume-Uni, Rishi
Sunak a rencontré d'autres dignitaires dont
le Président de la République française,
Emmanuel Macron.

L’État  baisse le prix de détail de la bouteille d’huile Smatch
de Rs 75 à Rs 69,50 le litre à partir d’aujourd’hui

Le prix de détail de l'huile comestible
Smatch passera de Rs 75 à Rs 69,50 le

litre à compter d’aujourd’hui à Maurice et à
Rodrigues, a annoncé la ministre du
Commerce et de la Protection des consom-
mateurs, Dr Dorine Chukowry, dans un
communiqué de presse à Ebène.

Le gouvernement a à cœur le bien-être
de la population et a, dans le même temps,
revu le prix afin que l’huile soit accessible à
un plus grand nombre de consommateurs,
a-t-elle déclaré. Elle a rappelé que la State
Trading Corporation a introduit la marque
Smatch suite à la flambée des prix de ce

produit sur le marché international. Cette
mesure, a-t-elle souligné, a apporté un
soulagement aux consommateurs et a

également eu un impact positif sur la stabi-
lisation des prix.

La diminution de Rs 5,50 par litre per-
mettra aux consommateurs d'avoir des
choix car la marque sera en concurrence
avec les autres marques existantes, et
également de mieux réguler le marché de
ce produit à Maurice, a-t-elle souligné.

En outre, la ministre a indiqué qu'elle et
les parties prenantes concernées avaient
effectué des visites dans plusieurs points de
vente à travers le pays pour s'assurer qu'il
n'y avait pas de violation des droits des con-

sommateurs. Plusieurs délits dont la surfac-
turation, la vente de produits périmés et le
non-affichage des prix des produits ont été
enregistrés, a-t-elle fait remarquer.

La Dr Chukowry a souligné qu'un total
de 245 amendes ont été infligées entre le
1er et le 15 septembre 2023. Cet exercice
sensibilisera les consommateurs et mettra
en garde les commerçants contre les mau-
vaises pratiques ou les violations, a-t-elle
déclaré, ajoutant que le ministère conti-
nuera d'effectuer de telles visites pour 
s'assurer. que les droits des consomma-
teurs soient protégés.
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NOTICE UNDER SECTION 311(2) OF
THE COMPANIES ACT 2001

In the matter of:
Debre Birhan Glass Holdings Limited

Notice is hereby given that “Debre Birhan Glass Holdings
Limited” of Level 5, Maeva Tower, Bank Street, Cybercity, Ebène,
Republic of Mauritius is applying to the Registrar of Companies for
removal from the Register of Companies, under Section 309(1)(d)
of the Companies Act 2001 on the ground that:-
“The Company has ceased to carry on business, has discharged in
full its liabilities to all known creditors, and has distributed its sur-
plus assets in accordance with the Companies Act 2001.”
Objections or claims if any should be lodged with the Registrar of
Companies not later than 28 days from the date of this notice.
Dated this 14 day of September 2023.
Company Secretary

En visite à Marseille, les 22 et 23 septembre, en clô-
ture des « Rencontres méditerranéennes », le pape

François va bénéficier d’un dispositif de sécurité hors
norme.

Dans la semaine, en déplacement à Marseille pour
une réunion préparatoire, Gérald Darmanin avait posé
les jalons. « La visite du pape est une priorité. » Et un
défi pour le ministre de l’Intérieur, puisque la cité
phocéenne accueille en même temps des matches de la
Coupe du monde de rugby et l’ouverture de la Foire
internationale, le tout dans le même périmètre autour du
stade Vélodrome, point d’orgue de la venue du sou-
verain pontife avec une immense messe à ciel ouvert.

Autant dire que les mesures dévoilées ce vendredi
matin par la préfète de police des Bouches-du-Rhône
sont à la hauteur de l’enjeu.

Un dispositif de sécurité 
« exceptionnel » pour la visite 

du pape François

Comment Marine Le Pen 
et Jordan Bardella préparent 

un «ticket» pour la 
présidentielle 2027

Les yeux déjà rivés sur la présidentielle, elle n'a qu'un
nom en tête pour Matignon : le jeune président du

RN.
Marine Le Pen est une femme patiente. À 55 ans,

elle aime prendre son temps. L'ancienne candidate du
Rassemblement national (RN) à la présidentielle ne se
presse pas pour prendre des décisions. Elle joue avec
les horloges. Elle ne se sent pas prise par l'instantanéité
du monde moderne. Elle estime que c'est une de ses
forces, par rapport au reste de ses adversaires poli-
tiques, mais aussi de ses amis. Certains disent qu'elle
refuse en réalité souvent de trancher.

Aujourd'hui, un choix est presque mûr. Qui choisirait-
elle comme premier ministre si elle est élue présidente de
la République en 2027 ? C'est une question importante.
Elle sait que beaucoup la lui poseront dans le futur.
Jusqu'à présent, elle n'a jamais aimé dévoiler ses
préférences. En 2017, c'était Nicolas Dupont-Aignan,
par la force de l'accord conclu avec le candidat qui a
décidé de la soutenir dans l'entre-deux-tours face à
Emmanuel Macron. En 2022, elle n'offrait aucune
réponse aux journalistes. L'avenir était trop incertain…

Les événements climatiques extrêmes entraînent 
une dégradation de la qualité des rivières

Sécheresses, vagues de chaleur,
précipitations excessives et inonda-
tions entraînent, dans la majorité

des cas, une détérioration physique,
chimique et biologique de la qualité

de l’eau des rivières.

Les événements météorologiques
extrêmes ne causent pas que des

destructions matérielles et des pertes
humaines. 

Telles sont les conclusions de
Michelle van Vliet, de l’université
d’Utrecht, sur la base d’une revue de
littérature scientifique, soit 389 publi-
cations parues entre 2000 et 2022,
avec une équipe internationale d’une
douzaine de chercheurs, en majorité
néerlandais.

L’analyse, qui est parue dans
Nature Reviews Earth & Environment,
porte sur 965 cours d’eau dans le
monde. Selon elle, les événements
extrêmes produisent des effets variés
et même contrastés. 

L’impact est nettement négatif
dans 68 % des cas étudiés s’agissant
des sécheresses et vagues de
chaleur, et dans 51 % lors de fortes
précipitations et de crues.Les scien-
tifiques ont basé leur travail sur onze
critères, présents dans les publica-
tions étudiées : la température, la sus-

pension de sédiments, les pollutions
organiques, les plastiques, le taux
d’oxygène dissous, la salinité, les
micro-organismes, les substances
pharmaceutiques, les algues, les nutri-
ments (nitrates et phosphates) et les
métaux.Réduction de la capacité de
dilution.

La chaleur accélère l’évapotranspi-
ration et réduit donc la capacité de
dilution des pollutions diverses que
reçoivent déjà de nombreuses riv-
ières. Résultat : une concentration

accrue de substances chimiques et
pharmaceutiques, de nutriments, en
provenance de l’agriculture notam-
ment. 

La température influence aussi
fortement les procédés biochimiques
de l’eau, la croissance d’algues, le
taux d’oxygène dissous. Ainsi le
développement de cyanobactéries qui
accompagnent les proliférations
d’algues nuisibles, dont certaines sont
toxiques, atteint son maximum entre
25 °C et 35 °C.

« De plus en plus de jeunes entrent dans les mouvements
pour le climat par la porte de la contestation dure »

Le sociologue Laurent Lardeux
décrypte le résultat de deux ans
d’enquête auprès de la nouvelle
génération d’activistes. Selon lui, 

ils cultivent un rapport plus direct à
la démocratie, sans volonté de scis-

sion manifeste.

Après l’été le plus chaud
jamais mesuré dans le

monde et marqué par des
événements climatiques violents
– les inondations survenues en
Libye le 10 septembre après le
passage du cyclone Daniel en
sont le dernier exemple –, des
voix s’élèvent, en cette rentrée,
pour rappeler, par les canaux
privilégiés des réseaux sociaux,
l’urgence prégnante sur le front
environnemental. 
Ces visages, souvent jeunes, ont
su s’imposer dans l’agenda

médiatique ces derniers mois,
notamment au travers d’actions
coup de poing de désobéissance
civile.

Dans une étude de l’Institut
national de la jeunesse et de l’é-
ducation populaire le sociologue
Laurent Lardeux dresse le por-
trait détaillé de ces activistes de
15 à 30 ans engagés dans les
mouvements pour le climat, de
Youth for Climate à Extinction
Rebellion, en passant par
Alternatiba, et analyse leurs
modes d’organisation.

Les conditions d’entrées de
ces jeunes sont vastes, puisque
tout l’intérêt de l’étude est de
montrer qu’il n’y a pas qu’un
mouvement climat, mais plutôt
des mouvements. 

La tendance générale laisse
toutefois apparaître une pre-
mière socialisation politique très
affirmée au sein de la famille,
avec des parents déjà politisés,
sans forcément l’être sur les
questions environnementales. 

De l’autre côté, on a des cas
de transmission inversée, où les
adolescents qui ont grandi dans
une famille relativement dépoli-
tisée vont se politiser par leurs
propres réseaux de connais-
sances, puis vont « conscientiser
» leurs parents, comme ils dis-
ent.

L’école tient également un
rôle majeur : par la démocratie
scolaire, notamment – en étant
écodélégué, par exemple, un
porte-parole des enjeux du
développement.
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Deepika Padukone, qui a figuré dans le
film (Jawan) lors d'une apparition spé-

ciale, a également honoré l'occasion. Fait
intéressant, son entrée a été accueillie par
une réponse enthousiaste de la part des
médias et des fans. Deepika était mag-
nifique dans un sari blanc et elle a pronon-
cé un joli discours d'introduction.

Deepika Padukone a déclaré : « Je n’ai
pas grand-chose à dire à part merci beau-

coup pour tout l’amour. J'ai vraiment fait ça
par amour pour Shah Rukh. Tout le monde
connaît la relation que nous partageons. Je
ne m’attendais pas à ce que cela devienne
si spécial. Je suis fière et heureuse d’être ici
et de soutenir l’équipe.

Jawan met en vedette Shah Rukh Khan
dans le rôle principal et il joue le double rôle
de père et de fils. Deepika Padukone, quant
à elle, essaie le rôle d'Aishwarya qui

épouse Vikram Rathore (Shah Rukh Khan).
Aishwarya est emprisonnée à tort et est sur
le point de mourir par pendaison. 

Cependant, il apparaît qu'elle est
enceinte. Sa condamnation à mort est donc
reportée de cinq ans. Elle donne naissance

à Azad, dont le rôle est également joué par
Shah Rukh Khan. 

La façon dont Aishwarya donne nais-
sance à Azad et raffole de lui jusqu'à son
cinquième anniversaire constitue une partie
cruciale du film.

NAMO INDIA LTD
2, OLLIER AVENUE, BELLE ROSE

TEL : 52917777
namoindia.mu@gmail.com

Manufacturing of other food Products - Food Processing
VA C A N C I E S

SN Category Job Profile Minimum years Number of 
Male/Female of experience Vacancies

required per category

1 Ghee Sweet Processing Sweets -pure ghee 8-10 7
-Example : Patisha, Ballu Shahi
and many more 

2 Fresh Milk Processing of sweets, 8-10 7
Items paneer, dahi, cream etc...

3 Khoya Milk Processing of all types of barfi, 8-10 5
Items Modaks, cakes etc...

4 Spice In house spices for biryani, 5-7 3
Formulation all types of curries and other

food items.

5 Dry Fruit Processing dry fruits items - 8-10 5
Items sweets, cakes, gravy, dry fruits

snacks etc...

6 Gravy for Gravy for paneer curries and 8-10 3
North Indian vegetables curries
Cooking

7 Dough for Dough for Idli, Dosa, Uttapam 8-10 2
South Indian Wada etc...
Cooking

8 Sauces for Sauces for fusion 8-10 2
Indo Chinesse Items
fusion

9 South Indian For Dosa, Pudi Powders etc... 8-10 2
Sauces

10 Rajasthani Five types of Churmas, 8-10 5
Food Batti and other 
Processor Rajasthani foods.

11 All types of Dry, liquid, Amchur and 5-7 2
chatni Tamarind

12 Noodles In House noodle maker with 8-10 4
Makers rice, semolina and flour

13 Rajasthani Dry Snacks, Mixtures, etc... 8-10 3
Namkeems

14 Gujrati Dry Snacks, Mixtures, etc... 8-10 3
Namkeems

15 Farsan All types of namkeens- 8-10 4
Maharastra, Benjali and 
Punjabi snacks.

16 Sugar Free Dry fruits sweets, sugar free and 8-10 4
Sweets milk sweets.

17 Soup All types of fusion soups, 8-10 3

18 Fruits Items Processing of juice and Pulp, 8-10 3
crush fruit puree.

19 Rajasthani Gutta curry and Ker Sangri 8-10 3
Curries

Deepika Padukone
son entrée a été
accueillie par 
une réponse 
enthousiaste 
de la part des
médias et 
des fans

Mouni Roy devient ambassadrice 
de la marque Bryan & Candy

L'actrice de Bollywood Mouni Roy a été
nommée ambassadrice de la marque

Bryan & Candy, une marque de luxe pour le
bain et les soins du corps. Elle sera le vis-
age du premier nettoyant moussant pour le
corps en Inde. Bryan and Candy propose
une gamme large et diversifiée de produits
de bain et de soins du corps et lance de
nouveaux produits chaque trimestre.
Les produits de soins personnels exception-

nels de Bryan & Candy allient luxe et science,
ce qui rend la marque populaire auprès des
consommateurs à la recherche de produits qui
nourriront leur peau et les aideront à se déten-
dre après le travail quotidien et à passer du
temps avec eux-mêmes.
Mouni Roy déclare : "Je suis ravi de dire

que ma marque préférée, Bryan & Candy,
lance le premier nettoyant moussant pour le
corps en Inde. Toujours heureux d'utiliser
leurs produits sans produits chimiques".
Dipak Desai, directeur de Bryan &

Candy's, affirme que l'entreprise est fière de
fournir des produits naturels à ses clients.
"Nos produits ne contiennent pas de pro-
duits chimiques dangereux tels que l'huile
minérale, les parabènes et les sulfates. 
En plus d'être doux et doux pour la peau,

Bryan & Candy propose des produits
naturels dérivés de sources biologiques
sans ingrédients artificiels. 
Nous nous engageons à créer des pro-

duits qui répondent aux besoins des con-
sommateurs. aux besoins de ses clients, et
cela avec l'aide de la nature. » En plus d'of-
frir des options de parfums distingués, les
produits Bryan & Candy conviennent à tous
les types de peau. "Ce fut un plaisir de tra-
vailler avec Mouni Roy", déclare Desai. Il
partage également : "Prendre soin de son
corps devrait être un rituel quotidien, pas
une habitude. Votre peau est le plus grand
organe de votre corps et le visage n'en
représente que 9 %. Plutôt que de simple-
ment chouchouter votre visage, je crois que
le corps tout entier doit également recevoir
l'amour et l'attention qu'il mérite. C'est là
que Bryan et Candy travaillent chaque jour.
Ces dernières années, les produits Bryan

& Candy ont gagné en popularité auprès
des jeunes utilisatrices et des kits cadeaux
pour hommes et femmes. Ses produits sont
désormais utilisés par un grand nombre de
clients satisfaits qui les achètent encore et
encore parce qu'ils ont constaté les résul-
tats de leur utilisation.

Anupam Kher :
« Les films de comédie ne
m’excitent plus maintenant »

Anupam Kher a déclaré qu'il était sorti de la
comédie et qu'il aimait jouer des rôles plus

sérieux dans cette phase de sa carrière.
Cependant, Kher a déclaré que si « quelque
chose de juteux » lui était proposé dans le
genre comédie, il adorerait le faire.

L'acteur Anupam Kher a été apprécié pour
ses rôles comiques remarquables dans des
films comme Dilwale Dulhania Le Jayenge
(1995) de Shah Rukh Khan, Khosla Ka Ghosla

! (2006), Dil Hai Ki Maanta Nahi (1991),
ChaalBaaz (1989) entre autres. Cependant,
ces dernières années, Kher a interprété des
rôles plus sérieux et s'est abstenu de faire de
la comédie.

Lorsqu’on lui a demandé pourquoi il ne fai-
sait plus de films de comédie, l’acteur a
déclaré à indianexpress.com : « J’ai aimé faire
des comédies stupides et je les adore. J'ai
récemment réalisé un film intitulé Shiv Shastri
Balboa, qui est désormais sur l'une des plate-
formes OTT. C'est comme une comédie. À
mesure que mon esprit continue de mûrir, je
dois également continuer à me mettre au défi.
J'ai besoin de me sentir excité. Maintenant, la
comédie ne m’excite plus.
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Comment le cerveau des obèses peine à détecter l'ingestion du gras
Le mécanisme identifié par des chercheurs pourrait
expliquer l'incapacité des personnes en surpoids à

réguler leur apport alimentaire journalier.

On entend souvent dire de l'intestin qu'il est notre «
deuxième cerveau ». Ce n'est pas un hasard. Lorsque

nous mangeons, la détection de nutriments par le système
digestif induit des changements de l'activité cérébrale
notamment via la libération de dopamine, une hormone «
du plaisir » qui détermine la motivation à manger. 
Mais, selon une étude publiée dans la revue Nature
Metabolism par une collaboration entre des chercheurs à
Amsterdam (Pays-Bas) et à l'université de Yale (États-
Unis), cette réponse du cerveau serait altérée chez les per-
sonnes en situation d'obésité. « L'étude montre très claire-
ment qu'il faut arrêter de voir l'obésité par rapport à la
volonté des gens, mais plutôt comme une véritable maladie
métabolique et peut-être aussi d'ordre psychiatrique »,
commente Giuseppe Gangarossa, professeur et chercheur
en neurosciences à l'université Paris Cité, qui n'a pas par-
ticipé à l'étude.

Lors de la digestion, les aliments en provenance de
l'estomac sont transformés en nutriments (glucides, lipides
et protéines) dans l'intestin. Ces nutriments passent dans le
sang et sont acheminés vers différents organes, comme les
muscles et le cerveau, qui les utilisent pour fonctionner cor-
rectement. L'objectif de l'étude était de mimer la consom-
mation d'aliments chez des personnes de poids normal ou
en situation d'obésité afin de comparer les réponses
cérébrales à différents nutriments.

Pour cela, les chercheurs ont injecté du sucre (glucose)
et des graisses (lipides) directement dans l'estomac des
volontaires. Ils ont ensuite évalué l'activité neuronale
induite à l'aide d'une technique d'imagerie cérébrale. «

Comme les participants ne pouvaient pas savoir à quel
moment ils ont reçu du glucose ou des lipides, les
chercheurs ont pu regarder si la réponse cérébrale était dif-
férente selon la nature des nutriments sans que cette
réponse n'ait été influencée par la vue, l'odeur ou le goût »,
décrypte Serge Luquet, directeur de recherche au CNRS et
chef d'équipe au sein du laboratoire de biologie fonction-
nelle et adaptative de l'université Paris Cité.

Une résistance face 
à l'assimilation de graisse

Premier constat : plusieurs régions du cerveau étaient
moins actives chez les personnes obèses et cela dépendait
bien de la nature du nutriment. Plus précisément, les
chercheurs se sont intéressés à la zone cérébrale qui
répond à la libération de dopamine, le striatum. Ils ont con-
staté que l'activation de cette région par le glucose était
similaire chez les personnes obèses et de poids normal. En
revanche, en réponse aux lipides, la libération de
dopamine, et donc l'activation du striatum étaient moindres
chez les personnes obèses. « Ce dysfonctionnement de la
réponse cérébrale aux graisses pourrait s'expliquer par une
altération des circuits neuronaux et une défaillance de la
sensibilité des récepteurs à la dopamine », souligne le Pr
Gangarossa.

Pour savoir si la réponse du cerveau peut être rétablie
par une perte de poids, les participants en surpoids ont
perdu environ 10% de leur masse corporelle en 12
semaines. Cependant, aucun changement n'a ensuite été
observé. Le cerveau était toujours « résistant » à la détec-
tion des graisses. « C'est un résultat majeur dans le
domaine car cela prouverait que le cerveau puisse perdre
sa capacité à réguler l'apport alimentaire par un mécanisme
d'adaptation ou de « résistance » à la dopamine, spéci-
fiquement en réponse à la consommation de gras »,

explique Serge Luquet.
Concrètement, lorsqu'une personne obèse consomme

du gras, le cerveau ne le détecte pas, ou plutôt de manière
défectueuse, de sorte qu'elles continuent à manger. Un tel
dysfonctionnement pourrait expliquer que la plupart des
personnes souffrant d'obésité n'arrivent pas à perdre du
poids sur le long terme.

Mais alors, est-ce un mécanisme réversible ? « Tout au
long de la maladie, le cerveau se retrouve bombardé par de
signaux aberrants contre lesquels il lutte. À un moment
donné il succombe et finit par se dérégler », explique
Giuseppe Gangarossa. Selon les chercheurs, ce dérègle-
ment pourrait être réversible mais comme il s'est mis en
place sur plusieurs années, douze semaines auraient été
insuffisantes pour constater un retour à la normale. Malgré
cela, explique Serge Luquet, « l'étude amène une pièce
importante dans la compréhension des mécanismes par
lesquels l'obésité peut laisser une trace pérenne dans le
dialogue entre intestin et cerveau ».

S'il existe des traitement anti-reflux efficaces, il est
indispensable d'adapter son alimentation pour limiter 

au maximum les symptômes.

Les reflux gastro-œsophagiens (RGO), ou reflux gas-
triques, peuvent se révéler très handicapants au quoti-

dien. Environ un Français sur dix en souffre de façon
régulière selon la Société nationale française de gastro-
entérologie (SNFGE). Si vous êtes concerné, un médecin
pourra vous prescrire des médicaments mais il est égale-
ment important d'adopter les bons réflexes alimentaires afin
d'éviter des remontées acides trop fréquentes. Quels sont
les aliments à privilégier et ceux à éviter en cas de reflux ?
Le point avec Marie Behar, diététicienne nutritionniste
attachée à l'Hôpital Bichat de Paris (APHP) et doctorante
en santé publique.

Doit-on manger des fruits 
et des légumes ?

Les fruits et les légumes sont les meilleurs alliés des per-
sonnes souffrant de RGO. On privilégiera les aliments alcalins
et dont les fibres peu irritantes (carottes, endives, courgettes,
courges, pointes d'asperge, salade, etc.) qui sont protectrices
en cas de reflux. « En soi, tous les légumes peuvent être con-
sommés mais il faudra faire attention aux légumes crucifères
(choux, brocolis etc.), aux épinards, à l'oseille et aux légumes
secs car ils ont tendance à fermenter lors de la digestion ce
qui peut provoquer des reflux », explique Marie Behar. La
diététicienne conseille également de privilégier les aliments
frais, bio de préférence, parce qu'ils contiennent plus de vita-
mines alors que les légumes en conserve présentent un fort
taux d'acidité.

En ce qui concerne les fruits, tous les agrumes, certains
fruits rouges type groseille et myrtille, les tomates et la
rhubarbe sont à proscrire en raison de leur forte acidité. «
Dans l'idéal, on se tournera plutôt vers les fruits de saison
et cueillis à maturité car leur teneur en acidité est plus faible
», explique Marie Behar. Les fruits aux propriétés « antioxy-
dantes  » sont également intéressants car riches en vita-
mine C. Cela concerne la plupart des fruits rouge-orangés
(abricot, melon, pastèque, pêche) mais aussi le raisin ou le
kiwi. Dans tous les cas, il est préférable de les consommer
à distance des repas afin de réduire le volume du repas et
pas plus de trois fruits par jour.

À noter que les céréales sont aussi des accompagnements
indispensables de vos repas « On mettra surtout en avant les
céréales complètes comme les pâtes ou le riz complets mais
aussi le quinoa, le boulgour et le riz sauvage par exemple qui
sont aussi de bons moyens de varier son alimentation ».

Et les protéines ?
Pour les protéines, les viandes maigres, comme les

volailles (sans la peau) seront préférées aux viandes grass-
es du type agneau et mouton. Tous les poissons peuvent
être consommés à raison de deux fois par semaine « même
les poissons gras car ils ne sont pas si gras et contiennent
des omégas 3 », insiste Marie Behar. D'ailleurs le régime
méditerranéen est le plus protecteur en cas de reflux car il
est riche en végétaux, en poisson et pauvre en viande
rouge et en charcuterie.

Le yaourt est-il vraiment 
mauvais pour l'estomac ?

Si le lactose est un glucide qui a tendance à être mal
digéré, donc à fermenter et augmenter l'acidité de l'estom-
ac, les yaourts n'en contiennent que très peu voire pas du
tout. Il n'y a donc pas de contre-indication à les consommer.
« Le yaourt est un très bon aliment car c'est un probiotique
qui va restaurer la flore intestinale», appuie même Marie
Behar. En revanche, on limitera la consommation de lait
d'origine animale et le fromage blanc qui contiennent un
peu plus de lactose.

En ce qui concerne les fromages, penchez pour ceux à
pâte dure (gruyère, emmental, cantal etc.), moins riches en
lactose, plutôt que les fromages crémeux et certains fro-
mages à croûte du type camembert, brie et même roquefort
dont les bactéries lactiques ont en outre pour action de fer-
menter les glucides au niveau de la croûte (ce qui fait
grimper l'acidité dans l'estomac).

Quelles précautions 
prendre lors des repas ?

Tout d'abord, il est primordial de ne pas sauter de repas
et de manger à des heures régulières. « Notre estomac a
une horloge interne donc si le matin on ne prend pas de
petit-déjeuner mais qu'on est habitué à en prendre un,
l'estomac va commencer à sécréter de l'acide car, pour lui,
c'est l'heure de manger», explique Marie Behar. Il est donc
peu conseillé de pratiquer le régime intermittent ou le jeûne
même de façon temporaire en cas de reflux.

En termes de volume, il est conseillé de fractionner ses
repas sur la journée pour éviter d'ingérer de grosses quantités
qui ont tendance à stimuler les sécrétions acides. «
Idéalement on fera 5 à 6 repas par jour en séparant la con-
sommation des aliments à risques pour que l'estomac ne tra-
vaille pas trop d'un coup », conseille Marie Behar. Le dîner
doit être plus léger que le déjeuner et le petit-déjeuner.

La posture a aussi toute son importance. Se tenir droit
ou légèrement reculé en arrière en mangeant, mais aussi

entre les repas, aura un effet bénéfique en évitant que l'ab-
domen appuie sur l'estomac qui travaille. C'est pourquoi le
dîner doit être pris au moins 2h avant d'aller se coucher car
la position allongée favorise les reflux.

Une bonne mastication est aussi indispensable : bien
mâcher favorise la prédigestion des aliments de par leur
fractionnement et l'action des enzymes que contient la
salive. « Le travail de l'estomac s'en trouve simplifié ce qui
réduit le risque d'une trop grande sécrétion d'acide gas-
trique », indique la diététicienne. D'autre part, se forcer à
bien mastiquer permet de prolonger la durée des repas. Or
manger plus lentement enclenche l'envoi de signaux de
satiété au cerveau, en limitant donc le risque de manger en
trop grande quantité.

Enfin, manger dans le calme est une condition protec-
trice contre le reflux dans la mesure où le lien entre anxiété
et augmentation de l'acidité gastrique est bien documenté.

Que manger en cas de reflux gastriques ?

NOTICE UNDER SECTION 311(2) OF
THE COMPANIES ACT 2001

In the matter of:
Debre Birhan Glass Holdings Limited

Notice is hereby given that “Debre Birhan Glass Holdings
Limited” of Level 5, Maeva Tower, Bank Street, Cybercity, Ebène,
Republic of Mauritius is applying to the Registrar of Companies for
removal from the Register of Companies, under Section 309(1)(d)
of the Companies Act 2001 on the ground that:-
“The Company has ceased to carry on business, has discharged in
full its liabilities to all known creditors, and has distributed its sur-
plus assets in accordance with the Companies Act 2001.”
Objections or claims if any should be lodged with the Registrar of
Companies not later than 28 days from the date of this notice.
Dated this 14 day of September 2023.
Company Secretary

Santé
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Les buts de Richarlison et Dejan Kulusevski dans les arrêts 
de jeu donnent aux Spurs une victoire spectaculaire

Tottenham 2-1 Sheffield United

Rapport et faits saillants alors que les Spurs produisent
une incroyable victoire dans les arrêts de jeu contre
Sheffield United ; Gustavo Hamer a donné l'avantage
aux Blades en seconde période ; Richarlison a égalisé
de la tête à la huitième minute du temps additionnel ;
Dejan Kulusevski a tiré sur le vainqueur deux minutes

plus tard pour déclencher de folles célébrations.

Les buts de Dejan Kulusevski et Richarlison dans les
arrêts de jeu ont donné lieu à une incroyable victoire 2-

1 de Tottenham pour battre de façon spectaculaire Sheffield
United.

Cette finale époustouflante était le dernier retour gag-
nant d'une équipe dans l'histoire de la Premier League,
dépassant le propre record des Spurs – à la 95e minute
contre Leicester en janvier 2022 – après que Tottenham ait
été à la traîne des Blades jusqu'à la 98e minute.

Les Spurs semblaient se diriger vers une première
défaite en championnat sous la direction du nouveau patron
Ange Postecoglou après que Gustavo Hamer ait donné une
avance choc aux Blades à la 73e minute.

Mais, avec 12 minutes supplémentaires, le remplaçant
Richarlison a égalisé de la tête à la huitième minute du
temps additionnel avant que Dejan Kulusevski ne tire un
but vainqueur deux minutes plus tard pour compléter un
revirement incroyable.

Le but de Kulusevski a déclenché de folles célébrations
au Tottenham Hotspur Stadium alors que les Spurs ont
connu leur meilleur début de saison en championnat en 58
ans et restent invaincus en Premier League.

Mais le chagrin tardif de Sheffield United, qui a fait
expulser Oli McBurnie pour un deuxième carton jaune
avant le temps plein, maintient l'équipe de Paul
Heckingbottom sans victoire cette campagne.

Il a fallu deux longues semaines aux fans des Spurs
pour voir leur équipe de retour en action après la trêve inter-
nationale, le public local s'attendant à dépasser les Blades
nouvellement promus.

Le gardien des Blades, Wes Foderingham, a effectué
sept arrêts en première mi-temps avec ses trois premiers
arrêts en l'espace de 12 minutes alors qu'il refusait Pape

Sarr à la neuvième minute avant de refuser Yves Bissouma
et Heung-Min Son.

Mais c'est le gardien des Spurs Guglielmo Vicario qui a
sans doute réalisé l'arrêt le plus difficile de la première mi-
temps en s'inclinant superbement pour repousser James
McAtee avec son pied gauche après que le débutant des
Blades, qui a rejoint le club en prêt de Manchester City, se
soit connecté pour la première fois. avec le centre de volée
de Jayden Bogle.

La frustration des Spurs s'est accrue après d'autres
arrêts de Foderingham, puis seulement trois minutes sup-
plémentaires malgré plusieurs arrêts.

La seconde mi-temps a commencé là où elle s'était
arrêtée alors que Foderingham a de nouveau provoqué l'ir-
ritation du public local après une collision avec Micky van
de Ven qui a conduit à un autre long arrêt.

Ensuite, le jeu a été interrompu à deux reprises par l'ar-
bitre Peter Bankes après que des balles aient été lancées
sur le terrain avant que James Maddison et Manor Solomon
ne soient avertis.

L'après-midi des Spurs est devenu encore plus frustrant
lorsque les Blades ont pris une avance surprise à la 73e
minute alors que Hamer rentrait chez lui après un long
lancer de Jack Robinson avec le tir bas et flèche du milieu
de terrain sortant de la base du deuxième poteau.

Postecoglou a réagi en effectuant un triple remplace-
ment à la 80e minute alors que les débutants Brennan
Johnson, Richarlison et Ivan Perisic étaient tous entrés en
jeu.

Richarlison avait révélé lors de la trêve internationale
son désir de demander une "aide psychologique" après une
période mouvementée sur et en dehors du terrain.

Mais le Brésilien a mis fin à une semaine difficile en
marquant un égaliseur de la tête à la 98e minute sur le cor-
ner de Perisic pour lancer un retour spectaculaire, avec
seulement son deuxième but en championnat depuis son
arrivée d'Everton pour 60 millions de livres sterling.

Ensuite, Richarlison est devenu fournisseur en aidant
Kulusevski deux minutes plus tard à dépasser
Foderingham et à envoyer le stade Tottenham Hotspur
dans un ravissement fou pour poursuivre son départ de
rêve sous Postecoglou.

"Ils nous ont rendu la tâche difficile. Je pensais que,
pour l'essentiel, nous contrôlions très bien le match, mais
nous manquions évidemment le but que notre jeu méritait.

"Ils sont toujours une menace, en particulier sur les
coups de pied arrêtés et les lancers longs. Quand vous
marquez un but après ce genre de scénario, vous voulez
voir quel genre de réaction vous avez et la réaction des
garçons a été exceptionnelle.

"Richarlison a été génial aujourd'hui. J'avais le senti-
ment que nous allions avoir quelques ballons dans la sur-
face, particulièrement tard, et il est toujours une menace
dans les airs et sa passe décisive pour le deuxième but a
été exceptionnelle.

"J'espère que [les fans sont restés avec nous] parce
qu'ils voient une équipe qui essaie de jouer le football qu'ils
veulent voir et, aujourd'hui, nous n'avons peut-être pas ter-
miné notre bon travail, mais l'effort et l'agressivité étaient là.

"Ils ont travaillé dur, et c'est ce que les supporters veu-
lent voir. Ils soutiendront cela. [Les supporters] ont joué leur
rôle et il y avait une grande énergie dans le stade.

"C'était finalement un véritable chaos et une journée
mémorable."

La série d'invincibilité des hôtes en Premier League se termine 
alors que les Seagulls gagnent à nouveau

Man Utd 1-3 Brighton:

Rapport et faits saillants du match alors
que l'ancien attaquant de Man Utd, Danny
Welbeck, a ouvert le score pour Brighton;
Pascal Gross et Joao Pedro ont ajouté
des buts en seconde période après une
mauvaise défense ; Hannibal Mejbri a
répondu pour Man Utd ; les hôtes ont

désormais perdu trois de leurs cinq pre-
miers matches de Premier League

Le début lamentable de Manchester
United pour la nouvelle saison de

Premier League s'est poursuivi avec une
défaite 3-1 contre Brighton pour le qua-
trième match consécutif de haut niveau.

Pour la première fois en 34 ans, Man
Utd a perdu trois de ses cinq premiers
matches de championnat d'une saison, la
défaite à Old Trafford mettant fin à une série
de 20 matchs sans défaite à domicile en
Premier League.

L'ironie était dans la performance - bien
meilleure de Man Utd, avec Rasmus
Hojlund et Sergio Reguilon impressionnants
lors de leurs premiers départs et Marcus
Rashford semblant vif sur l'aile gauche.

Mais ils ont été défaits par une défense
douteuse pour les trois buts de Brighton, les
visiteurs ne laissant aucune erreur rester
impunie.

L'ancien attaquant de Man Utd, Danny

Welbeck, n'a pas été marqué alors qu'il rem-
portait le premier match à la 20e minute.
Après la pause, ni Lisandro Martinez ni Victor
Lindelof n'ont réagi assez vite pour inter-
cepter la passe passive de Tariq Lamptey,
permettant à Pascal Gross de doubler la mise
des visiteurs à la 53e minute.

De la même manière, Joao Pedro a eu
beaucoup d'espace en haut de la surface
pour marquer un délicieux troisième à la
71e minute, bien qu'Hannibal Mejbri ait
immédiatement répondu deux minutes plus
tard pour les hôtes. Cependant, cela n’a pas
déclenché le retour dont Old Trafford rêvait.

Ce n’est que contre ses féroces rivaux
Manchester City et Liverpool que Man Utd a
perdu quatre matchs consécutifs de
Premier League, Brighton devenant rapide-
ment leur équipe épouvantail. Le résultat
voit l'équipe d'Erik ten Hag chuter à la 12e
place avec six points.

Pendant ce temps, Brighton passe à la
quatrième place après une quatrième vic-
toire lors de ses cinq premiers matches de
championnat cette saison, les renforçant
encore avant leur premier match de Ligue
Europa jeudi.

Comment Brighton a encore
battu Man Utd

Man Utd a débuté brillamment à Old
Trafford. En six minutes, Rashford était
savamment repéré par Reguilon, mais 

l'effort de l'attaquant anglais était repoussé
par le pied de Jason Steele.

Peu de temps après, Hojlund a presque
ouvert son compte en Premier League lors
de son premier départ pour le club.
Cependant, il n'a pas réussi à atteindre la
passe basse de Rashford.

Brighton a alors commencé à prendre
pied dans le match et à la 20e minute,
Welbeck a marqué son quatrième but con-
tre son ancienne équipe. L'attaquant a
choisi Simon Adingra sur la droite, la réduc-
tion de ce dernier trouvant un Welbeck non
marqué alors qu'il frappait Andre Onana.

Rashford semblait le plus susceptible
d'égaliser pour Manchester United - sa
frappe tonitruante à distance a été bloquée
par Mahmoud Dahoud peu après le premier
match de Brighton. Ensuite, une belle
course en solo a vu son tir ricocher sur le
dos de Joel Veltman et heurter le haut de la
barre transversale. À la fin de la mi-temps,
un autre effort à distance a éclaté.

Juste avant le dernier raté de Rashford,
Hojlund pensait avoir égalisé pour Man Utd
à la 40e minute. Cependant, le centre de
Rashford dans la surface était sorti du jeu
avant qu'il ne livre, la frappe du Danois
étant correctement exclue par le VAR.

Man Utd a terminé le premier avec un
seul de ses huit tirs cadrés, et après deux
instants perdus de Rashford, Brighton a

profité d'une défense plus nonchalante pour
doubler son avance.

Le centre de Lamptey dans la surface
n'avait guère de conviction, mais ni Lindelof
ni Martinez ne parvenaient à réagir à temps.
Cela a permis à Gross en attente de
récupérer le ballon avant de marquer son
septième but contre United.

Il y a eu de fortes huées autour d'Old
Trafford lorsque Hojlund a été remplacé par
Antony Martial à la 64e minute. L'après-midi
s'est encore détérioré lorsque Brighton en a
ajouté un troisième. Une bien meilleure
réduction de Lamptey a trouvé un Pedro
non marqué en haut de la surface et c'est
une douce frappe qui a battu Onana.

Juste au moment où les supporters de
Man Utd commençaient à se diriger vers les
sorties, leur équipe a marqué un but
presque immédiatement. Il s’agissait finale-
ment d’un effort spéculatif de Mejbri, qui a
tiré dans le coin inférieur à 25 mètres.

Mais c’est Brighton qui aurait pu en
ajouter quelques uns supplémentaires
avant la fin du match. La plus grande occa-
sion est revenue au débutant Ansu Fati,
mais sa frappe a été bien repoussée par
Onana.

Premier League
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Mohamed Salah régale face à Wolverhampton
Wolverhampton 3 - Liverpool 1

En ouverture de cette 5e journée de Premier
League, Liverpool s'est imposé 3-1 sur la
pelouse de Wolverhampton grâce à trois
buts en 2e période de Gakpo (55e),

Robertson (85e) et un csc de Bueno (90e),
avec deux passes décisives de Mohamed

Salah. Les Wolves peuvent nourrir
d'énormes regrets. Cette victoire permet aux

hommes de Jurgen Klopp de prendre 
provisoirement la tête du championnat.

Les Reds renversent la vapeur et
pointent en tête du classement.

Clairement secoués par Wolverhampton,
Liverpool a fini par s'imposer à l'extérieur,
samedi, en ouverture de la 5e journée de
premier League (1-3). Vite menés sur un
but de Hee-Chan Hwang (7e), les visiteurs
ont réagi en seconde période et fait trem-
bler les filets par Cody Gakpo (55e), Andrew
Robertson (85e) et un csc d'Hugo Bueno
(90e+1). Mohamed Salah n'a pas marqué
mais offert deux passes décisives. Ils
enchaînent un quatrième succès et devien-
nent leaders.

S'ils ont fini par dérouler, les joueurs de
Jürgen Klopp n'étaient clairement pas prêts
pour entamer ce match à l'heure du déje-
uner après la trêve internationale. Leur
coach a dû bricoler à droite de sa défense à
cause de la suspension de Virgil van Dijk et
de la blessure de Trent Alexander-Arnold.
Le jeune Jarell Quansah a pris place dans
l'axe pendant que Joe Gomez s'est retrouvé
à un inhabituel poste de latéral. Il a évidem-
ment souffert d'autant que son adversaire
direct Pedro Neto était tout de suite en feu.

Neto brille, Cunha rate
L'ailier portugais s'est infiltré dans la

zone de vérité avant de servir Hwang pour
une reprise rasante en angle fermé qui a
trompé Alisson Becker (1-0, 7e). L'attaquant
coréen a signé 3 des 5 buts de son équipe
en championnat cette saison tandis que
Neto en est déjà à 4 offrandes pour occuper
la tête du classement des passeurs de
Premier League. Il aurait pu et même dû en

compter une autre mais le très maladroit
Matheus Cunha n'a pas converti son
énorme travail sur la gauche avec superbe
contrôle de la poitrine devant la touche et
petit pont sur Gomez (34e).

Cette occasion manquée fut bien un
tournant de la rencontre d'autant que
Cunha s'est encore montré imprécis juste
avant la pause (45e+2). A la reprise, Klopp
a choisi de lancer Luis Diaz à la place du
décevant Alexis MacAllister afin de réorgan-
iser et relancer une équipe défaillante à
tous les niveaux. Cela a tout de suite porté
ses fruits et le Colombien s'est mis en évi-
dence (47e).

Liverpool change de visage, 
Salah se réjouit

Tous empruntés en première période,
les Reds ont haussé leur niveau de jeu et
d'agressivité. Cody Gakpo a pu égaliser sur
une passe de Mohamed Salah après une
percée axiale de Domiinik Szoboszlai (1-1,
55e). Darwin Nunez et Harvey Elliott sont
entrés dans la foulée et Liverpool a encore
augmenté la pression sur un adversaire
désormais incapable de répondre (56e).
D'abord brillants, Mario Lemina, Jean-
Ricner Bellegarde, Neto et leurs partenaires
n'ont pas tenu la distance.

Les Wolves n'ont fait que subir et craqué

de nouveau sur un but de Robertson suite à
une erreur de relance de leur portier José
Sa pour une seconde passe décisive de
Salah (1-2, 85e). Discret car peu tranchant
tout au long du match, l'Egyptien s'est pour-
tant montré efficace et généreux. Il aurait pu
être crédité d'une nouvelle offrande pour
Elliot mais le but a finalement été attribué à
Bueno contre son camp (1-3, 90e+1). Pas
de quoi enlever à la belle joie des Reds qui
ont joliment réagi et se retrouvent provi-
soirement au sommet du classement pen-
dant que Wolverhampton reste englué à la
15e place.

Pep Guardiola revient pour superviser une victoire impressionnante 
alors qu'Erling Haaland marque le septième but de la saison

West Ham 1 - Manchester City 3

Rapport et faits saillants alors que Man City a été contraint
de revenir par derrière pour prolonger un début parfait de

défense du titre en Premier League ; James Ward-Prowse a
marqué le premier but, avant que Jeremy Doku n'égalise ;
Les buts de Bernardo Silva et Erling Haaland en seconde

période ont valu à City le butin maximum.

Pep Guardiola a connu un retour mémorable sur l'abri de
Manchester City alors que son équipe a remporté une

victoire 3-1 sur West Ham, auparavant invaincu, grâce aux
buts de Jeremy Doku, Bernardo Silva et Erling Haaland.

City a été contraint de revenir par derrière après que
James Ward-Prowse ait hoché la tête sur le centre habile
de Vladimir Coufal au-delà d'Ederson à la 36e minute, mais
après quelques finitions inutiles de la part des visiteurs, ils
ont enclenché une vitesse plus reconnaissable.

Doku, lors de sa deuxième apparition à City, était en
partie responsable de la deuxième frappe de Ward-Prowse
sous les couleurs de West Ham après avoir offert le ballon
à Coufal pour lancer une pause rapide, mais a marqué un
niveleur bien pris pour expier son erreur en moins de 60
secondes. en deuxième période.

Rempli de divertissement de bout en bout, Julian
Alvarez a ensuite frappé le poteau avec un délicieux coup
franc et Antonio a été battu par Ederson dans un face-à-
face, qui n'a servi qu'à ouvrir la voie à Silva pour compléter
le revirement incontournable de City.

Alvarez en était l'architecte et Silva le bénéficiaire,
puisqu'il soulevait le ballon au-dessus d'un Alphonse Areola
désespéré à la 76e minute pour prendre pied dans une ren-
contre par ailleurs incertaine et imprévisible.

L'élan a changé et Haaland s'est réveillé, mettant fin à
tout espoir de renaissance des Hammers en écrasant le
centre fléché de Silva dans le filet à quatre minutes de la fin
pour sa septième frappe de la saison.

Le résultat maintient le début de campagne parfait de
City, avec cinq victoires sur cinq, tandis que West Ham
glisse en dehors du top quatre après avoir subi sa première
défaite de 2023-24.

Man City avait besoin de deux buts tardifs pour mettre
fin à la courageuse résistance des Hammers, mais leur 
caractère inévitable en ce moment est tel que toute autre

chose que la victoire semblait presque impossible.
Cela n'a pas été simple et les visiteurs auraient dû faire

payer la pression à la septième minute, mais un dégage-
ment sur la ligne de but de Tomas Soucek et un bon arrêt
d'Areola ont permis de maintenir le match sans but, avant
que Ward-Prowse ne bondisse avec un superbe effet.

Mais un bref écart est souvent puni par ce collectif
implacable de City, et par un après-midi moite et suffocant
sous le soleil de Londres, les choses ne se sont pas
avérées différentes. Doku était une menace dès le départ et
a renversé le match 43 secondes après le début de la sec-
onde période, courant de manière menaçante sur Coufal
avant de tirer sur Areola.

Silva a donné l'avantage aux champions pour la pre-
mière fois à 14 minutes de la fin, après s'être accroché à
une passe superbement inventive d'Alvarez, qui a une fois
de plus prospéré dans un rôle en liberté où il a pris des
positions au centre, ainsi qu'en largeur et en profondeur.

Son mouvement était exquis et deux passes décisives –
pour Doku et Silva – n'étaient rien de moins que le retour
que méritait sa performance. "Il est indétrônable", a déclaré
Guardiola aux journalistes après le match, pour renforcer
l'importance du jeune Argentin pour l'équipe en l'absence
des blessés Kevin De Bruyne et Jack Grealish.

Puis, juste au moment où le récit commençait à 
s'installer sur l'éclat d'Alvarez, Haaland a lutté pour revenir
sous les projecteurs en balayant le choix expert de Silva à
la pause.


